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Grupa wiekowa Czas trwania zajec Forma zajec

Uczniowie klas |-l 45 minut zajecia logopedyczne
z elementami pracy
indywidualnej i logorytmiki




MAMUW

Metody Wykorzystane pomoce
- stownaq, lustro scienne lub lusterka dla wszystkich dzieci,
- wzrokowa, zeszyty, instrumenty, np. ukulele, bebenek,
-stuchowa, tamburyn, janczary, dzwonki, stomki, kawatki
- metoda pracy indywidualnej - praktyczne bibuty, masa mocujqca, zalaminowane zatgczniki

dziatanie dziecka,
- ¢wiczenia logopedyczne: oddechowe,
artykulacyjne, usprawniajgce motoryke
i kreatywnosc
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podnoszenie sprawnosci jezykowych,
usprawnienie narzqdow artykulacyjnych,
rozwijanie percepcji stuchowej i rytmizacji,

wypracowanie prawidtowego toru oddechowego.
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zapoznanie uczniow z podstawowymi informacjami o prawach cztowieka
| prawach dziecka,

utrwalenie prawidtowego toru oddechowego,

rozwijanie stownictwa czynnego i biernego,

odroznienie fazy wdechu i wydechu,

wyrobienie umiejetnosci szybkiego, petnego wdechu i wydtuzonej fazy
wydechowej.



Czesc wstepna

e

2.Przywitanie sie z dzie¢mi za pomocq piosenki

1. Swobodna rozmowa z dziecmi - pogadanka
z wykorzystaniem ukulele i innych instrumentéow

wstepna.
Nauczyciel wita sie z dziecmi, prezentujgc tematyke zajec. Zadaje Nauczyciel rozdaje uczniom instrumenty: bebenek, tamburyn,
pytanie, czy styszaty o prawach cztowieka i prawach dziecka. Jesli janczary, dzwonki. Nastepnie z pomocq instrumentu ukulele
tak, kiedy? W jakiej sytuacji? Jesli nie, wyjasnia, ze kazdy cztowiek intonuje piosenke Panie Janie, pytajgc dzieci, czy pamietajq te
bez wzgledu na pochodzenie, ptec czy jezyk jest objety melodie. Jesli nie - przypomina im piosenke w wers;ji
niezbywalnymi prawami. Nastepnie nauczyciel pokazuje kolorowqg oryginalnej. Jesli tak - wspdlnie wykonujg utwoér, grajqc na
karte z napisem ,,Prawa dziecka” (zatqcznik nr 1) i wyjasnia instrumentach i Spiewajgc na melodie Panie Janie piosenke
znaczenie Konwencji o prawach dziecka - najwazniejszego o prawach dziecka (zatgcznik nr 2).

dokumentu stanowiqcego o prawach najmtodszych.



Cwiczenia usprawniajgce jezyk i wargi

R

3. Emotikony - pokaz, jak sig dzisiaj czujesz za 4. Cwiczenia artykulacyjne - ,,Cwicz buzie razem z Anig”
pomocg miny - emotikona

Nauczyciel przykleja do tablicy za pomocg masy mocujqcej Dzieci stuchajg bajki logopedycznej o Ani (zatqcznik nr 4), ktéra
emotikony przedstawiajgce rdzne stany emocjonalne tak jak one rozmawiata w szkole o prawach dziecka. Nastepnie
(zatqcznik nr 3). Prosi, aby kazdy uczen wybrat ten pod kierunkiem nauczyciela wykonujg gimnastyke buzi i jezyka,
przedstawiajqcy, jak sie dzis dany uczen czuje. Nastepnie obserwujqc ruchy jezyka i warg w lustrze lub w lusterkach.
kazdy uczen po wylosowaniu prébuje odwzorowac te minke. Nastepnie wklejajg tekst bajki do zeszytow. Nauczyciel prosi, aby

wykonaty te bajke jeszcze raz w domu z rodzicami.



Czesc witasciwa zajec
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5. Segregowanie obrazkéw ,,Mam prawo do...” 6. Cwiczenia oddechowe z paragrafem
Logopeda rozdaje wyciete i zalaminowane obrazki dzieciom Prowadzqcy przypomina, na czym polega prawidtowy
(zatqcznik nr 5). Kazdy uczen wybiera obrazek przedstawiajgcy tor oddechowy (wdech nosem, wydech ustami).
symbolicznie jedno z praw dziecka i omawia, co przedstawia Uczniowie ¢wiczq starannie peten wdech i wydtuzong
mata ilustracja. Uczniowie nastepnie przenoszq obrazki za faze wydechowq na kawatkach pocietej bibuty
pomocq stomki do odpowiedniego kotka (zatgcznik nr 6). Starajg przytwierdzonej za pomocq dziurkacza do symbolu
sie zasysac powietrze tak dtugo, aby utrzymac obrazek w paragrafu (zatqcznik nr 7).

powietrzu i przenies¢ go ostrozne na zalaminowang karte.



Czesc koncowa

e

7. Relaksacja na koniec: malowanie na torbie 9. Zakoriczenie zajed
bawetnianej lub czystej kartce formatu A4

Dzieci zastanawiajq sie, ktére z poznanych praw wydaje im sie Rozdanie uczniom odznaki z napisem Moje prawa -

najblizsze bgdz ktdére szczegdlnie zapadto mu w pamiec. Ma za wazna sprawa (zatqcznik nr 8) .
zadanie je zilustrowacd. Kazde dziecko otrzymuje torbe
bawetniang i flamastry do pisania po ptétnie lub czystqg kartke

formatu A4 i kredki. N T Aot 1
10. "Pomysl | porozmawiaj
£5 SOERLTE NS = | TR G Al G, Nauczyciel dziekuje uczniom za dzisiejsze zajecia i zacheca, aby
—— . ot na temat praw cztowieka i praw dziecka porozmawiaty ze
Uczniowie wspolnie wykonujqg piosenke poznang na . _ . ,
swoimi rodzicami/opiekunami.

poczgtku zajed, grajgc na instrumentach.



Zatqcznik nr 1

Prawa dziecka to podstawowe standardy, ktdre zapewniajqg
dzieciom bezpieczny i zdrowy rozwa;.

Wszystkie dzieci na swiecie majqg takie same prawa.

Sq one zapisane w Konwencji o prawach dziecka i dotyczqg
kazdego dziecka, czyli osoby ponizej 18. roku zycia.




Zatqcznik nr 2

1.Mamy prawo x2
Bawic sie x2
O tym jest konwencja x2
Nasza hej! x2

2.Mamy prawo x2
Uczyc sie x2
O tym jest konwencja x2
Nasza hej! x2

3.Mamy prawo x2
Miec¢ swoj dom x2
O tym jest konwencja x2
Nasza hej! x2
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Opeloppelipp
iy bugiaragom g i

Ania pozno wstata z tozka i jest bardzo zaspana (nasladujemy ziewanie, otwierajqc
szeroko usta, wypowiadajgc przy tym samogtoske “aaaa”). Wraz z rodzicami zjadta
sniadanie (oblizujemy czubkiem jezyka gorng warge, a nastepnie dolng warge). Ubrata sie
i wyszta do szkoty, pokonujgc wysokie schody (czubkiem jezyka liczymy gdrne zeby).
Podczas lekcji Ania wraz z kolezankami i kolegami z klasy rysowata obrazek
przedstawiajgcy prawa dziecka (malujemy po podniebieniu czubkiem jezyka). Ania
narysowata swojq rodzine: mame (zaciskamy wargi, wypowiadajgc gtoske mmm), tate
(czubkiem jezyka dotykamy watka dzigstowego, wypowiadajgc gtoske t) i siebie.
Usmiechneta sie zadowolona ze swojej pracy (rozciggamy wargi w usmiech) i cmokneta
z zadowoleniem (zaokrqgglamy wargi i cmokamy).




Zatqcznik nr 5




Zatqcznik nr 6

Prawo do odpoczynku
(art. 31)

Prawo do wychowania
w rodzinie (art. 5)

Prawo do nauki (art. 28)

—



Zatqcznik nr /7

Miejsce na kawatki bibuty

Miejsce na kawatki bibuty

Miejsce na kawatki bibuty

Miejsce na kawatki bibuty




Zatqcznik nr 8




Materiaty edukacyjne o prawach
dziecka przygotowane przez
UNICEF Polska:
https://unicef.pl/wspolpraca/wspolpraca
-z-placowkami-

edukacyjnymi/materialy-edukacyjne
[ostatni dostep: 29.05.2022]






