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Pokdj moze panowac tylko tam,

gdzie respektowane sq prawa cztowieka,
gdzie ludzie majq zapewnione wyZzywienie
oraz gdzie jednostki i narody sq wolne.
XIV Dalajlama

PRAWA C7YOW/IFKA —\AMVMIENM WWIECF

ADRESACI:

Mtodziez starszych klas liceum ogdlnoksztatcacego.

CELE:

Uczen/uczennica:

- jest Swiadomy/a swoich praw;

- potrafi uzasadnié ich znaczenie we wspotczesnej demokracji;

- wie jakie dokumenty sg gwarantami praw cztowieka;

- zna réznice miedzy prawami, a wolnosciami (prawami pozytywnymi i negatywnymi);
- ma wiedze i umiejetnosci niezbedne do podjecia dziatan na rzecz praw cztowieka;

- wie, jak moze dziata¢ na rzecz promowania praw cztowieka i domagac sie ich dla siebie i innych;

- zacheca innych do dziatania na rzecz praw cztowieka.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
- komputer z dostepem do Internetu, projektor lub tablica interaktywna;
- prezentacja np. w programie PowerPoint (zatgcznik nr 1);

- zabawa ,,wisielec” przygotowana na stronie Learning Apps - https://learningapps.org/watch?v=p44c9ec8k22;

- film wprowadzajacy w tematyke przygotowany na stronie https://biteable.com/ -

https://biteable.com/watch/3607056/4368a5d798800434bd058b043ea5eee9;

- gra dydaktyczna przygotowana na stronie https://www.classtools.net/ ( www.classtools.net/z-a/202205 -8Pchhe);

- zabawa -https://learningapps.org/watch?v=ppqv8s3cc22 lub kartki z nazwami wybranych dokumentéw stanowigcych

geneze do rozwoju praw cztowieka, linka, klamerki;
- kod do pytania zapisanego na stronie https://answergarden.ch/lub kartki samoprzylepne;
- kartki do utworzenia zespotéw (zatgcznik nr 2);

- karty pracy dla grup (zatgcznik nr 3) lub arkusze szarego papieru i markery.


https://learningapps.org/watch?v=p44c9ec8k22
https://biteable.com/
https://biteable.com/watch/3607056/4368a5d798800434bd058b043ea5eee9
http://www.classtools.net/z-a/202205_-8Pchhe
https://learningapps.org/watch?v=ppqv8s3cc22

METODY:

- zabawa dydaktyczna:

- rozmowa;

- pogadanka wspomagana prezentacjg np. w programie PowerPoint;
- moderacja wizualna;

- burza mdzgéw;

- miniprojekt.

FORMY:

- praca indywidualna;

- praca w grupach;

- praca z catym zespotem klasowym.

CZAS TRWANIA

- co najmniej trzy jednostki lekcyjne.

FAZA WSTEPNA:

Rozpoczynajac zajecia nauczyciel/ka zaprasza mtodziez do zabawy ,,wisielec” przygotowanej na stronie Learning Apps

(https://learningapps.org/watch?v=p44c9ec8k22). Zadaniem ucznidw i uczennic jest odgadniecie tematyki lekcji.

Dzisiaj na zajeciach 2022-05-10

Polecenie

Odgadnijcie tematyke lekgji.

zrzut z ekranu
Prowadzacy/a podaje temat lekcji Prawa cztowieka — wiem wiecej i przedstawia jej cele.
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https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool=
https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool=

FAZA REALIZACYJNA:

Nastepnie pokazuje krotki film wprowadzajacy, wykonany na stronie: https://biteable.com/

(https://biteable.com/watch/3607056/4368a5d798800434bd058b043ea5eee9). Po prezentacji definiuje prawa jako

zespot praw i wolnosci, ktére przystugujg kazdemu cztowiekowi bez wzgledu na rase, pteé, jezyk, wyznanie, przekonania
polityczne, pochodzenie narodowe i spoteczne, majatek itp., ktérych zrédtem jest godnosé, a wyrazem ich respektowania
sg akty prawne w postaci konstytucji, ustaw, uméw miedzynarodowych, konwencji, dyrektyw i traktatéw organizacji

miedzynarodowych.

Pdiniej proponuje mitodziezy gre przygotowang na stronie https://www.classtools.net/ (www.classtools.net/z-

a/202205 -8Pchhe). Uczniowie i uczennice probujg odgadngé ukryte przez prowadzaca/ego nazwy miedzynarodowych

dokumentéw regulujgcych kwestie praw cztowieka. Litery odkrywane sg w kolejnosci odwrotnej do alfabetu. Lista
wyrazow jest ujawniana litera po literze. Uczniowie i uczennice zgtaszajg sie, nauczyciel/ka zatrzymuje zadanie, a
uczen/uczennica podaje odpowiedz. Prowadzacy/a krotko omawia poszczegdlne akty gwarantujgce prawa cztowieka
(zatacznik nr 1), podkreslajgc, ze obecnie istnieje ponad 100 miedzynarodowych konwencji, deklaracji oraz innych

dokumentéw regulujgcych miedzynarodowy system ochrony praw cztowieka.

W kolejnym etapie lekcji nauczyciel/ka inicjuje rozmowe na temat historii praw cztowieka. Mtodziez przy wykorzystaniu

tablicy interaktywnej uktada chronologicznie podane akty prawne (https://learningapps.org/watch?v=ppqv8s3cc22), a w

przypadku jej braku prowadzacy/a wiesza w klasie linke, a uczniowie i uczennice przypinajg kartki z nazwami

poszczegdlnych dokumentdéw za pomocy klamerek od najstarszego do najmtodszego.

geneza praw cziowieka 2022-05-11
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https://biteable.com/
https://biteable.com/watch/3607056/4368a5d798800434bd058b043ea5eee9
http://www.classtools.net/z-a/202205_-8Pchhe
http://www.classtools.net/z-a/202205_-8Pchhe
https://learningapps.org/watch?v=ppqv8s3cc22

Nauczyciel/ka zwiezle omawia poszczegdlne dokumenty wykorzystujac prezentacje (zatacznik nr 1). Koriczac tg czesc lekcji
zwraca uwage na fakt, iz o rozwoju praw cztowieka mozna moéwic dopiero po Il wojnie Swiatowej, kiedy to spoteczenstwa
przerazone tym, co systemy totalitarne uczynity z ludzka godnoscig w obozach koncentracyjnych, krematoriach, gutagach,
podjety rozliczne dziatania w celu kodyfikacji praw. Podkresla jednoczesnie role ONZ — Istniejgcej od 1945 r., ktérej
gtéwnym celem jest utrzymanie $wiatowego pokoju i bezpieczenstwa przez rozwijanie przyjaznych stosunkdw miedzy
narodami, wspomaganie postepu gospodarczego, popieranie praw cztowieka i zachecanie do ich przestrzegania. Podaje
takze, co gwarantujg postanowienia Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, w skrdcie zwana
Europejskg Konwencjg Praw Cztowieka (weszta w zycie w dniu 3 wrzesnia 1953 r., jest umowg miedzynarodowg, ktérej

stronami sg wszystkie panstwa cztonkowskie Rady Europy).
Postanowienia Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i jej Protokotéw gwarantujg m.in.:

- prawo do zycia, wolnosci i bezpieczeristwa osobistego,

- prawo do rzetelnego procesu sgdowego,

- prawo do gtosowania i kandydowania w wyborach,

- wolnos$é mysli, sumienia i wyznania,

- wolno$¢ wyrazania opinii (w tym réwniez wolnos$é medidw),

- prawo do niezaktéconego korzystania ze swojego mienia,

- wolnos¢ zgromadzen i stowarzyszania sie,

- prawo do nauki oraz prawo rodzicéw do wychowania dzieci wedtug wtasnych przekonan religijnych i filozoficznych,
- prawo do wolnych wybordw, opartych na tajnym gtosowaniu w warunkach, zapewniajgcych swobode wyrazania opinii,
- prawo do kontroli instancyjnej wyrokdw skazujacych,

- prawo do odszkodowania za niestuszne skazanie,

- réwnouprawnienie matzonkow,
oraz wprowadzajg zakaz:

- tortur i traktowania lub karania kogokolwiek w sposéb nieludzki lub ponizajacy,

- stosowania kary smierci,

- niewolnictwa oraz pracy przymusowej,

- dyskryminacji w korzystaniu z praw i wolnosci zagwarantowanych w Konwencji,

- wydalania z kraju obywateli danego panstwa lub zakazywania im wstepu na terytorium tego panstwa,

- wydalania z kraju grup cudzoziemcéw.

Nastepnie nauczyciel/ka pyta o réznice miedzy prawami, a wolno$ciami. Mtodziez definiuje pojecia, wskazujgc przyktady,
a prowadzacy/a podkresla gtdbwnga rdéznice miedzy nimi, okreslajgc mozliwg klasyfikacje na tzw. prawa pozytywne -

wtadza ma obowigzek podjecia dziatania na rzecz jednostki, a jednostka ma prawo zgdaé przystugujacych jej praw; oraz
prawa negatywne — obowigzek powstrzymywania sie wtadzy od dziatan w okreslonych obszarach zycia. Zaznacza
jednoczesnie, iz s3 zawsze ze sobg powigzane i nieroztgczne. Wskazuje takze, kiedy prawa cztowieka mogg byc

ograniczane. Sytuacje te, sg definiowane zwykle w dokumentach miedzynarodowych lub konstytucjach panstw (np.: ze
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wzgledu na ochrone okreslonych wartosci albo zagrozenia np. wojne). Istniejg jednak prawa, ktére sg prawami
absolutnymi i nie mozna ich ograniczy¢ w zadnym przypadku. Jest to wolnos¢ od tortur i wolnos¢ od niewolnictwa.

Nastepnie nauczyciel/ka zadaje pytanie: W jakiej dziedzinie zycia waszym zdaniem prawa cztowieka sq najwazniejsze? Na
jakie obszary zycia ma wptyw znajomosc¢ praw cztowieka w najwiekszym stopniu? Mtodziez odpowiada za pomoca
telefondw przy wykorzystaniu strony https://answergarden.ch/, gdzie prowadzacy/a wczesniej zapisat/a pytanie i podat/a
uczniom i uczennicom wygenerowany link do udzielania odpowiedzi lub na karteczkach samoprzylepnych. Na podstawie
wypowiedzi ucznidw i uczennic nauczyciel/ka wyodrebnia najwazniejsze zdaniem mtodziezy dziedziny zycia dla ktérych

istotne sg prawa cztowieka.

AnswerGarden «= + Qa e 2
Obszary, dziedziny
Dzieki! Wpisz tutaj inng odpowiedz... Submit
szkota

klimat Srodowisko
rodzina edukacja bezpieczenstwo

medycuna raca
gey P wojna

zrzut z ekranu — przyktadowe odpowiedzi uczniow

Pdzniejtaczy ucznidw i uczennice w zespoty, ktére tworzg jednoczesnie charakterystyke cech praw cztowieka. Kazdy uczen
i uczennica otrzymuje karte z zapisanym fragmentem opisu jednej z cech lub jej nazwg, zadaniem ucznidéw jest utworzenie
grup w ten sposéb, aby kazda grupa stworzyta opis jednej z podanych cech praw cztowieka (zatgcznik nr 2 — kartki do
podziatu na 6 zespotow). Prowadzacy/a weryfikuje poprawnos$¢ wykonania zadania omawiajac jednoczesnie charakter
praw cztowieka.

W kolejnym etapie lekcji zadaniem mtodziezy pracujgcej w utworzonych zespotach jest odpowiedz na pytanie — dlaczego
w tym obszarze Waszym zdaniem wazna jest znajomosc¢ praw czftowieka oraz jakie dziatania nalezatoby podjgc, aby
upowszechnic¢ wiedze z zakresu praw czfowieka. Uczniowie i uczennice zapisuja swoje przemyslenia na otrzymanych
kartach pracy (zatgcznik nr 3) lub na arkuszach szarego papieru. Po uptywie wyznaczonego czasu liderzy grup zadaniowych
prezentujg efekty swoich prac. Nauczyciel/ka podsumowujgc wypowiedzi zespotéw zwraca uwage na ewolucje praw
cztowieka wspominajac o generacjach praw cztowieka.

FAZA PODSUMOWUIJACA

Konczac zajecia nauczyciel/ka zacheca mtodziez do przeprowadzenia w szkole kampanii informacyjno — edukacyjnej pod
hastem: Prawa cztowieka — wiem wiecej. Celem wywotania zainteresowania uczniowie i uczennice mogg zakodowac tresci z

zakresu omawianej tematyki w zwyklych kodach QR, czy np. zapisane alfabetem Morse’a, i rozmiescic je w réznych
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ogodlnodostepnych miejscach szkoty (zatacznik nr 4 — przyktadowe kody). Zwienczenie kampanii moze stanowi¢ minikonkurs w
formie quizu dla catej spotecznosci szkolnej realizowany w ramach obchodéw miedzynarodowego dnia praw cztowieka -10

grudnia ( link do przyktadowego quizu - https://create.kahoot.it/share/prawa-czowieka-wiem-wiecej/4ca76d68-f164-

Afcf-b28a-28e2edd3aeab).



https://create.kahoot.it/share/prawa-czowieka-wiem-wiecej/4ca76d68-f164-4fcf-b28a-28e2edd3aeab
https://create.kahoot.it/share/prawa-czowieka-wiem-wiecej/4ca76d68-f164-4fcf-b28a-28e2edd3aeab

Zatacznik nr 2

od

panstwo jedynie

dla kazdego od wyznawanych
powszechny sg takie same czy religii.
cztowieka niezaleznie | wartosci, pogladéw
istniejg niezaleznie przepisdw prawa, tworzy system ich
przyrodzony woli wiadzy czy

ochrony.

niezbywalny

zadna

wtadza nie moze

nam ich odebrag, nie

mozna sie ich zrzec.

nienaruszalny

istniejg niezaleznie

od witadzy i nie

mogg by¢ przez

nig dowolnie

regulowane.

naturalny

posiadamy je z

racji godnosci

osobowej,

cztowieczenstwa, a

nie

z powodu czyjej$

decyzji czy nadania.

niepodzielny

wszystkie stanowig

integralng i

wspotzalezng

catosc.




Zatacznik nr 3 — karta pracy zespotu
Uzupetnijcie karte wpisujgc jeden z wyodrebnionych obszaréw, nastepnie w polach ,,dlaczego” — zapiszcie odpowiedzZ na
pytanie: dlaczego w tym obszarze Waszym zdaniem wazna jest znajomosc¢ praw cztowieka, a w polu ,,jak” - jakie dziatania

nalezatoby podjgc, aby upowszechnic wiedze z zakresu praw cztowieka.
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Zatacznik nr 4 — przyktadowe kody
Kod QR

Kod Morse'a

SZYFR CEZARA

Lbzez datpxjfl nb qsbxp ep xpmopsdj gplpkpxfhp ahspnbeabojb tje j asaftabojb

Generatory:

https://kalkulatory.kz1.pl/generator-kodu-morse;

https://pl.qr-code-generator.com/.



https://kalkulatory.kz1.pl/generator-kodu-morse
https://pl.qr-code-generator.com/

NETOGRAFIA:

http://europa.eu/pol/rights/index_pl.htm, [dostep 21.05.2022];
https://amnesty.org.pl/co-robimy/prawa-czlowieka/, [dostep 21.05.2022];
https://amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf, [dostep
21.05.2022];

https://www.hfhr.pl/, [dostep 21.05.2022];
https://www.unic.un.org.pl/prawa-czlowieka/zrodla-prawa-i-instrumenty-prawne-dotyczace-praw-czlowieka/3208,
[dostep 21.05.2022];

https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DAyxUUzQd, [dostep 21.05.2022].

Magdalena Ankiewicz — Kopicka

X Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Gdyriskich Nauczycieli Bohateréw Il Wojny Swiatowej w Gdyni

V Liceum Ogdlnoksztatcace im. Stefana Zeromskiego w Gdarisku
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