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Honorowy patronat:
» Polski Komitet Olimpijski

Wspolorganizatorzy:

» Zespol Szkot nr 24 im. Mariana Rejewskiego w Bydgoszczy
» Szkota Podstawowa nr 2 W Bydgoszczy
» Zespot Szkot Budowlanych w Bydgoszczy

Partnerzy:

» Wyzsza Szkola Gospodarki w Bydgoszczy

» Kujawsko-Pomorska Rada Olimpijska

» Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy w Bydgoszczy

» Szkolny Zwigzek Sportowy Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego



REGULAMIN KONKURSU

§1. Cel

» Propagowanie sportowego modelu zycia poprzez popularyzacje idei i wartoSci
olimpijskich wsréd mlodziezy szkolne;j.

» Woylonienie znawcow historii Igrzysk Olimpijskich i ruchu olimpijskiego.

» Rekomendacja tematyki olimpijskiej jako czgsci zajg¢ szkolnego wychowania
fizycznego, realizowanego roéwniez w formie zdalne;j.

» Ksztaltowanie umiejetnos¢ pracy i podejmowania decyzji w grupie.

§2. Tematyka konkursu

» Historia Nowozytnych Igrzysk Olimpijskich od roku 1964 r. (IO w Tokio) do roku
2021 (10 w Tokio)

» Symbolika olimpijska

» Osiagniecia i sukcesy polskich sportowcow w letnich i zimowych igrzyskach
olimpijskich od 1964 r. do 2021 r.

» Podstawowe informacje dotyczace Igrzysk Olimpijskich (rok rozegrania zawodow,
miasta gospodarze, nr kolejnej olimpiady).

» Tlo historyczne zwigzane i wpltywajace na przebieg i organizacje kolejnych Igrzysk
Olimpijskich.

» Idea olimpizmu humanistyczng warto$cig wspotczesnego $§wiata.

§3. Organizatorzy konkursu

» Organizatorem konkursu jest Miejski Osrodek Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy —
doradcy metodyczni wychowania fizycznego
» Wspolorganizatorzy:
e Zespot Szkot nr 24 im. Mariana Rejewskiego w Bydgoszczy
e Szkota Podstawowa nr 2 w Bydgoszczy
e Zespot Szkot Budowlanych w Bydgoszczy

§4. Uczestnicy i zgloszenia

» Uczniowie klas V-VIII  szkét  podstawowych oraz  uczniowie  szkoét
ponadpodstawowych! z terytorium Polski.

» Reprezentacja kazdej szkoty sktada si¢ z trzech uczniéw wytonionych na podstawie
etapu szkolnego.

! Uczniowie klas maturalnych, podczas ostatniej, finalowej, fazy konkursu, beda juz absolwentami swoich szkét.
Nie bedzie to jednak stanowito przeszkody w kontynuacji udziatu w konkursie. Ponad to uczniowie mogg by¢ w
trakcie egzamindw maturalnych lub zawodowych. Nalezy to uwzglednié zgtaszajgc sktad zespotu do konkursu.



» W ramach Zespotu Szkoét moga zglaszaé si¢ reprezentacje poszczegdlnych szkot
wchodzacych w sktad ZS stosownie do odpowiedniej kategorii.

» Druzyne szkolng do konkursu zgtasza nauczyciel-opiekun, ktory staje si¢ jednoczes$nie
osoba odpowiedzialng za przeprowadzenie etapu szkolnego 1 wytypowanie
reprezentacji do dalszych etapéw konkursu.

» Zgloszenia szkot przyjmowane sg od dnia 05.12.2021r., za posrednictwem formularza
zgloszeniowego

» Poprzez nadestanie zgtoszenia do udzialu w Konkursie, cztonkowie druzyny wyrazaja
zgode na udzial w Konkursie na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie
oraz przetwarzanic przez Organizatorow danych osobowych i wykorzystanie
wizerunku uczestnikow w zakresie niezb¢dnym dla przeprowadzenia Konkursu.

» Nauczyciel opiekun dysponuje zgoda rodzicéw ucznia na udziat w konkursie.

§5. Terminy

» Konkurs przeprowadzony zostanie w formule hybrydowej, tzn:
e FEtap szkolny przeprowadza nauczyciel-opiekun w formie ustalonej przez
siebie: stacjonarna lub on-line.
e Etapy ogdlnopolskie, z wytaczeniem finatu?, odbeda si¢ w formie zdalnej ON-
LINE, za posrednictwem platformy MS Teams.
e Final w kazdej kategorii odbedzie si¢ w Bydgoszczy, w formie stacjonarne;j.
» Do konkursu zapisy przyjmowane bedg w dniach od 05.12.2021r.
» Regulamin konkursu wraz z formularzem zgtoszeniowym dostepne sg na stronie
MOEN Bydgoszcz: KONKURS
» Po zgloszeniu szkoty nauczyciel otrzyma od organizatora dostgp do materiatéw oraz
przyktadowy zestaw pytan do przeprowadzenia eliminacji szkolnych - PADLET
» Etap szkolny nalezy przeprowadzi¢ najpozniej do dnia 11.02.2022 r. i przestac
trzyosobowy sktad reprezentantéw danej szkoty (za pomoca dedykowanego
formularza zataczonego do PADLETU) zakwalifikowanych do kolejnego etapu,
» 0d 28.02.2022 r. rozpoczynaja si¢ kolejne etapy konkursu:
e 02.03.2022r. — zebranie organizacyjne nauczycieli-opickunow, losowanie grup
IT etapu, przedstawienie drabinki konkursu w oparciu o rzeczywistg ilo$¢
zgloszonych zespotow.
e 07.03.2022 — prolog olimpijski, spotkanie wszystkich uczestnikow, zapoznanie
ucznidw ze sposobem przebiegu i organizacji konkursu.
e 0d 14.03.2022 r. — 1l etap — ogdlnopolski
e Maj 2022 — potfinat — kategoria SP i Szkoty Ponadpodstawowe — po 4 zespoty
e 10-11. 06. 2022 — Finat — Bydgoszcz CWZS Zawisza — 2 zespoty z SP
12 zespoty ze SPP.

2 Jezeli sytuacja epidemiologiczna w kraju uniemozliwi organizacje spotkania w formule stacjonarnej, finat
zostanie rozegrany w formule on-line.


https://moen.edu.bydgoszcz.pl/konkurs-olimpijski-historia-polskiego-i-swiatowego-olimpizmu-w100,5150,37443.html

» Poczawszy od Il etapu rozgrywek, spotkania zainteresowanych zespotow odbywac sie
beda w poniedzialki od godziny 8.15 do godz.12.00 platformie MS Teams, link do
spotkania bedzie otrzymywat nauczyciel opiekujacy si¢ danym zespotem. Druzyny
zobowigzane sg w tym czasie przebywac w jednej sali lekcyjnej, dysponujace;j
polaczeniem internetowym.

§6. Zasady przeprowadzenia konkursu

> | etap — szkolny, odpowiedzialnym za jego przeprowadzenie, wytypowanie
trzyosobowego zespotu oraz podanie sktadu tego zespotu organizatorom konkursu jest
— NAUCZYCIEL ZGLASZAJACY SZKOLE. Nauczyciel otrzymuje od
organizatora dostgp do materiatbw oraz przykladowy zestaw pytan do
przeprowadzenia etapu szkolnego. Format przeprowadzenia tego etapu jest catkowicie
w gestii nauczyciela zglaszajacego szkote. W nieprzekraczalnym terminie do
11.02.2022 r. nauczyciel zglasza do organizatoréw sktad trzyosobowej druzyny
reprezentujacej dang szkote.

> 1l etap (ON-LINE) konkursu. Drugi etap konkursu ma na celu wytonienie 8
najlepszych zespotow w dwoch kategoriach wiekowych. 4 zespolow reprezentujacych
szkoty podstawowe 1 4 zespotow reprezentujacych szkoty ponadpodstawowe. W tym
celu opiekunowie wszystkich zgtoszonych zespotéw otrzymaja link do spotkania on-
line podczas, ktorego rozlosowane zostang grupy druzyn rywalizujacych w tym etapie.

Liczebno$¢ grup uzalezniona bedzie od ilosci zgloszonych zespotéow. Celem tego
etapu jest wylonienic Osemki zespotow (4+4), ktore nastgpnie utworzg pary
potfinalowe ze wskazang drabinka do spotkania finalowego.

» Etap ogolnopolski, przeprowadzany w formie on-line, na platformie MS Teams:

e Trzyosobowe druzyny wraz z opiekunem, reprezentujace dang szkotg, w
wyznaczonym terminie, znajdujg si¢ w jednym pomieszczeniu na terenie
swojej szkoty.

e Druzyna zajmuje miejsce za stolem lub tawka, a przed sobg w odlegtosci 1,5
do 2 m. ustawia monitor komputera lub laptop za pomoca, ktorego laczyc¢ si¢
bedzie z organizatorem.

e Na blacie stotu nie mogg znajdowaé si¢ zadne pomoce dydaktyczne, notatki
czy inne urzadzenia multimedialne.

e Dla zwigkszenia komfortu odczytywania pytan, mozliwe jest potaczenie
monitora z rzutnikiem multimedialnym i wy$wietlanie pytan takze na ekranie
czy Scianie. Jest to rozwigzanie opcjonalne. O jego zastosowaniu decyduja
poszczegolne druzyny. Sugerowany jest kontakt i konsultacja z informatykiem
szkolnym, w celu sprawdzenia tej formy prezentacji pytan.

e Uczniowie nie muszg mie¢ dostepu do myszki 1 klawiatury, podczas trwania
czesci konkursowej. Odpowiedzi na zadne pytania, nie beda wymagaty uzycia
tych sprzetow.



e Druzyna bedzie miata czas 45 sekund na konsultacje 1 udzielenie odpowiedzi.
Uptywajacy czas bedzie widoczny na ekranie. Przed uplywem
regulaminowego czasu druzyna musi zacza¢ udzielanie odpowiedzi.

Final konkursu zostanie przeprowadzony w formie stacjonarnej w Bydgoszczy,
na obiektach CWSZ Zawisza.

§7. Zasady przeprowadzenia rywalizacji on-line

Kazda druzyna liczy trzy osoby i wspolnie decyduje o udzieleniu odpowiedzi na
poszczegolne pytania.

Trzyosobowe druzyny wraz =z opiekunem, reprezentujace dang szkolg, w
wyznaczonym terminie, znajduja si¢ w jednym pomieszczeniu na terenie Swojej
szkoty.

Druzyna zajmuje miejsce za stotem lub tawka, a przed soba w odlegtosci 1,5 do 2 m.
ustawia monitor komputera lub laptop za pomoca, ktorego taczy¢ sie bedzie z
organizatorem.

Na blacie stotu nie moga znajdowac si¢ zadne pomoce dydaktyczne, notatki czy inne
urzadzenia multimedialne.

Dla zwickszenia komfortu odczytywania pytan, mozliwe jest polagczenie monitora z
rzutnikiem multimedialnym i wys$wietlanie pytan takze na ekranie czy $cianie. Jest to
rozwigzanie opcjonalne. O jego zastosowaniu decyduja poszczegdlne druzyny.
Sugerowany jest kontakt i konsultacja z informatykiem szkolnym, w celu sprawdzenia
tej formy prezentacji pytan.

Uczniowie nie muszg mie¢ dostgpu do myszki i klawiatury, podczas trwania czesci
konkursowej. Odpowiedzi na Zadne pytania, nie beda wymagaty uzycia tych sprzgtow.
Nauczyciel-opiekun poszczegélnych druzyn otrzymuje link do spotkania od
organizatora. Nauczyciel-opiekun wraz z uczniami uczestnicza w konkursie zdalnie,
przebywajac w jednym pomieszczeniu szkoty.

Druzyna logujac si¢ do spotkania wpisuje nazwe swojej szkoly wg nastepujacego
wzoru: nazwa szkoly (np. SP X)) oraz miejscowos¢.

Cztonkowie druzyny odpowiadajacej konsultuja si¢ wspolnie, po czym decyduja o
udzieleniu odpowiedzi na zadane pytanie konkursowe.

Nauczyciel-opiekun uczestniczy w zabawie, nie udziela odpowiedzi swoim
podopiecznym.

Kazda druzyna MUSI mie¢ wilaczong kamerk¢ internetowa, mikrofon oraz by¢
widoczny podczas konsultacji druzynowej 1 udzielania odpowiedzi. Kamerke oraz
mikrofon wigcza nauczyciel-opiekun.

Reprezentanci pozostatych druzyn musza mie¢ wylaczone mikrofony podczas
odpowiedzi wskazanej druzyny.

Ograniczenie czasowe: i to 45 sekund na rozpoczecie udzielania odpowiedzi.

Kazda druzyna wskazuje nr pytania z zestawu przygotowanego na kolejne etapy
konkursu. Wylosowane pytanie pojawia si¢ na ekranie, prowadzacy czyta pytanie i od




momentu zakonczenia czytania pytania druzyna ma 45 sek. na rozpoczecie udzielania
odpowiedzi.

O ilosci rund 1 pytan druzyny beda informowane przed kazdym kolejnym etapem
konkursu (nieprzekraczalne minimum to 7 pytan).

Druzyna za dobrg odpowiedz otrzymuje 1 pkt, za nieprawidtowa O pkt.

Druzyna musi udzieli¢ pelnej i wyczerpujacej odpowiedzi zgodnej z trescig pytania,
aby otrzymac 1 pkt.

O koncowej klasyfikacji w danej grupie decyduje ilos¢ punktow. W przypadku rowne;j
ilosci punktow, zainteresowane druzyny otrzymujg pytania dodatkowe.

Zwycigzca finatu jest zwyciezcg Konkursu w danej kategorii wiekowej (SP i szkoty
ponadpodstawowe)

§8. Jury

Nad prawidlowym przebiegiem konkursu czuwa jury. Przed rozpoczeciem zmagan
przewodniczacy zapoznaje uczestnikow z regulaminem. W szczegdlnosci z iloScia
pytan, ze sposobem odpowiadania na pytania oraz podaje zasady oceny odpowiedzi.
Do zadan jury nalezy: rozpatrywanie kwestii spornych, ustalanie kolejnosci
odpowiedzi, przyjmowanie i rozpatrywanie na miejscu protestow, potwierdzenie
wynikoéw konkursu.

§9. Nagrody i wyniki

Nagrody rzeczowe przeznaczone zostang dla czterech pierwszych druzyn konkursu

1 ich opiekunow.

Wszystkie druzyny uczestniczace w konkursie otrzymaja pamigtkowy dyplom.
Drobny upominek przeznaczono takze dla nauczycieli opiekunéw wszystkich
zespolow uczestniczacych w konkursie.

Nagrody dla finalistow — puchary, dyplomy, nagrody rzeczowe i pamiatki zapewnia
organizator Konkursu.

Wyniki konkursu opublikowane zostang na stronie internetowej i na profilach
spotecznosciowych (Facebook) MOEN Bydgoszcz oraz stronach wspotorganizatorow
konkursu.

§10. Postanowienia koncowe

Regulamin znajduje si¢ do wgladu na stronie internetowej Organizatora
https://moen.edu.bydgoszcz.pl/

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, zastosowanie majg
odpowiednie zapisy prawa polskiego.

W zakresie interpretacji Regulaminu, glos rozstrzygajacy nalezy do Organizatorow
Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie

z waznych przyczyn.


https://moen.edu.bydgoszcz.pl/

» Wszelkie pytania dotyczace przebiegu i organizacji konkursu, prosimy kierowaé droga
elektroniczng na adresy organizatorow.

§11. Kontakt do organizatorow

» Organizatorzy: doradcy metodyczni MOEN w Bydgoszczy
e Kirzysztof Kultys — krzysztof.kultys@moen.edu.bydgoszcz.pl
e Jacek Kotecki — jacek.kotecki@moen.edu.bydgoszcz.pl
e Grzegorz Dzigciotowski — grzegorz.dzieciolowski@moen.edu.bydgoszcz.pl



mailto:krzysztof.kultys@moen.edu.bydgoszcz.pl
mailto:jacek.kotecki@moen.edu.bydgoszcz.pl
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