SCENARIUSZ DO REALIZACII ZAJEC’
W RAMACH TYGODNIA MOzZGU
11 -15 marca 2024 r.

Temat: MOZG POZWOLI CI TO ZAPAMIETAC - CWICZENIA PAMIECI Z WYKORZYSTANIEM RUTYN
MYSLENIA KRYTYCZNEGO.

Typ zajeé: przedmiot edukacja wczesnoszkolna

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna

Miejsce zajed: sala lekcyjna

Grupa wiekowa: klasy 1 -3

Cele ogdlne:

» aktywizowanie mdzgu poprzez ¢wiczenia usprawniajgce pamieé i koncentracje,
» doskonalenie pamieci krétkotrwatej,
» wykorzystanie rutyn krytycznego myslenia podczas zajeé edukacyjnych.

Cele szczegétowe:

Uczen:

wie czym jest pamieé i do czego stuzy,

rozumie potrzebe éwiczen usprawniajacych pamieé,

¢wiczy umiejetnosé wyrazania swoich mysli,

potrafi pracowac samodzielnie i angazuje sie w prace grupy,

VV VY

Metody nauczania: pogadanka, rozmowa z pokazem, zadania i ¢wiczenia praktyczne.
Formy pracy: indywidualna, zespotowa.

Srodki dydaktyczne: PREZENTACIA (ZALACZNIK 1), KARTA PRACY (ZAtACZNIK 2), kartki, mazaki.

Przebieg zajec:
Czes¢ wprowadzajaca

1. Nauczyciel wita uczniéw zapisuje temat zaje¢ na tablicy ,MOZG POZWOLI CI TO ZAPAMIETAC”,
a nastepnie pyta uczniow, czy pamieé jest cztowiekowi potrzebna i do czego?



Cze$¢ rozszerzajaca

1.

Nauczyciel wyswietla na tablicy interaktywnej obraz przedstawiajgcy duzg ilos¢ przedmiotéw
(ZALACZNIK NR 1). Uczniowie nazywajg rzeczy tam sie znajdujgce.

Nauczyciel rozdaje karteczki na ktérych zapisane s3 wyrazy rozpoczynajace pytania
(ZALACZNIK NR 2). Zadaniem ucznidw jest dokonczenie tych pytan zgodnie z ilustracja, na
ktora mogg caty czas patrzec. (RUTYNA ,,KRYTYCZNE PYTANIA”)

Uczniowie w parach wymieniajg sie karteczkami i odpowiadajg na pytania zadane przez
kolegdw, a nastepnie poréwnujg swoje odpowiedzi, dyskutujg o tym.

Uczniowie podzielenina 4, 5- osobowe zespoty. Kazdy uczen otrzymuje czystg kartke, na ktérej
ma napisaé¢ dwa, trzy przedmioty, ktdre znajdowaty sie na tablicy (dzieci nie widzg juz
ilustracji). Po zapisaniu, przekazujg swojg kartke koledze obok zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara. Sytuacja powtarza sie do momentu, az kazda kartka wrdoci do wtasciciela. Za kazdym
razem uczniowie dopisujg jeden, dwa lub trzy brakujgce nazwy obrazkdw. Nastepnie kazdy
sprawdza, ktorych nazw przedmiotow brakuje na jego kartce i dopisuje je (RUTYNA
»WEDRUJACE KARTKI”).

Uczniowie dzielg sie na dwa zespoty. Kazdy zespdt staje w rzedzie przed tablicg, ktéra
podzielona jest na dwie czesci. Na sygnat nauczyciela uczniowie pojedynczo podchodzg do
tablicy i zapisujg nazwy przedmiotow z poprzedniej aktywnosci. Jeden uczen moze zapisac
tylko jeden wyraz i przechodzi na koniec kolejki. Zadanie wykonuje sie na czas przez 2 lub 3
minuty.

Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki z rysunkiem (ZAtACZNIK NR 1). Ich zadaniem jest
sprawdzié, ktéry z przedmiotdw nie ma pary.

Cze$¢ podsumowujaca

1.
2.

Chetni uczniowie wymieniajg jak najwiekszg ilo$¢ nazw zapamietanych przedmiotéw.
Uczniowie na kartkach zapisuja:

» 3stowa,

» 2 pytania,

» jedno pordéwnanie,

ktére majg okreslié¢ dzisiejsza lekcje.
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ZAtACZNIKI:
ZAtACZNIK NR 1 — PREZENTACIJA | KARTA PRACY UCZNIA
https://indywidualni.pl  zestaw kart pracy_trening_mozgu.pdf

ZAtACZNIK NR 2 — KARTA PRACY UCZNIA


https://indywidualni.pl/
file:///D:/Å�wiatowy%20TydzieÅ�%20MÃ³zgu/zestaw%20kart%20pracy_trening_mozgu.pdf




ZAtACZNIK NR 2

Pytanie: Co

Odpowiedz:

Pytanie: Gdzie

Odpowiedz:

Pytanie: lle

Odpowiedz:

Pytanie: Jakl

Odpowied? ...

Pytanie: Dlaczego ...

Odpowiedz:



