Szanowni Panstwo

W zaistniatej sytuacji, zostatam zobligowana do przekazania materiatéw do nauki domowej
dla swoich uczniow. Od wczoraj zastanawiam sie nad trescig, zakresem, formami i
narzedziami, ktére miatyby by¢ efektywne i NAM (dzieci, rodzice i ja) pomdc a nie utrudniac i
tak skomplikowanej sytuacji. Sytuacji, ktéra u kazdego ucznia moze by¢ rézna. Zachowajmy
wiec spokdj i zadbajmy w pierwszym rzedzie o bezpieczenstwo dzieci i bliskich.

Wiecie Panstwo, bo o tym czesto mowie na zebraniach, ze traktuje uczenie w szkole
(szczegdlnie klas 1-3) jako proces rozciggniety w czasie i wymagajgcy uwaznosci i wrazliwosci
wszystkich stron biorgcych w nim udziat. Miejmy nadzieje, ze niedtugo sie spotkamy a ten czas
przerwy nie wptynie znaczaco na realizacje podstawy programowej (podrecznik jest
narzedziem).

Jeszcze dzi$ mozecie Paristwo odebraé pakiety (podrecznik, ¢wiczenia, zeszyty ) ze szkoty do
godziny 19, byé moze bedziemy korzystac z nich. Moja wstepna propozycja do nauki domowej
na pierwsze dni jest nastepujaca. Chetnie wystucham tez Paristwa opinii.

Teraz czytamy, drukujemy lub przekazujemy uczniom co nastepuje ponize;j:
Dzien 1
Kochane Dzieci

Wiem, pigtek, pigteczek, pigtunio — tak bysmy sie dzi$ przywitali — musze Wam jednak
przekazac¢ zadania na poszczegdlne dni. Prosze wykonujcie ¢wiczenia systematycznie. Kazdego
dnia tyle ile proponuje. Trenujcie czytanie, liczenie i czekajcie na dalsze moje propozycje.

W zeszycie (klasowy lub inny — tak bym mogta obejrze¢ Twojg prace po powrocie ) napisz
minimum 5 zdan opisujacych pokdj (Twdj lub inny, w Twoim domu lub domu, w ktérym
przebywasz). Nie zapomnij o wstepie, rozwinieciu i zakonczeniu.

Pamietaj dobry opis zawiera duuuuzo przymiotnikdw. Uwazaj na powtdrzenia i czytaj
kilkakrotnie to, co napiszesz. Gtosno przeczytaj go temu, kto sie Tobg teraz opiekuje. Jezeli
zgadnie o jakim pokoju czytasz — dobrze wykonates prace.

Podkresl wszystkie przymiotniki w Twoim opisie. Pamietasz jak to robimy — linia falowana.

Dzi$ poéwicz mnozenie i dzielenie przez 2 i 3. Powiesz — to fatwizna- pamietaj zawsze mozna
bieglej, szybciej.

Dzien 2
Przeczytaj opowiadanie lub bajke, lub wiersz, lub ksigzke i napisz nie wiecej niz 5 zdan o czym

opowiada. Zdania mogg zawiera¢ odpowiedzi na pytania: Kto jest bohaterem? Gdzie sie dzieje
akcja? Jaka jest przygoda? Co Ci sie podoba lub nie podoba? itp.



Z napisanych zdan wypisz czasowniki oraz rzeczowniki. Musisz przypomnie¢ sobie na jakie
pytania odpowiadaja.

Zabaw sie w ilustratora i narysuj ilustracje do przeczytanego tekstu.
Catos¢ zadania wykonaj w zeszycie.

Utdz zadanie z trescig do dziatan 3 razy 8, 3 razy 9. Zamiast pisac tre$¢ mozesz wykonaé
rysunek. Musisz jednak zapisa¢ pytanie, rozwigzanie i odpowiedz.

Wykonaj to zadanie w zeszycie z matematyki. Pamietaj w tym zeszycie tez piszemy estetyczne
i ksztattne litery i cyfry. Pochwalisz sie zeszytem po powrocie do szkoty.

Dzien 3
Dzien dobry Stoneczka,

Rozpoczynamy jak co dzien w klasie rozgrzewka mézgu. Moze dzi$ do 40 po 4 i druga reka od
40 w dét. Nie przerywaijcie tych naszych rozgrzewek. Mozecie tez zaprosi¢ domownikéw do
wspoélnych ¢wiczen.

Mam nadzieje, ze zadania z poprzednich dni wykonane na medal. Czy jeste$ zadowolony/na
ze swojej pracy? Liczy sie przede wszystkim Twoja samoocena. Jezeli cos Ci sie nie podoba, a
tak moze by¢, popraw to lub zapamietaj z czym miates/as problem i szukaj rozwigzan na
przysztosc.

Dzi$ przesytam Ci zbidr wyrazéw:
dtugi, las, dom, skacze, butelka, szybki, gotuje, pisze, mrozny

1. Narysuj w zeszycie tabelke z trzema kolumnami. Uzyj linijki i zaplanuj prace tak, by
tabelka miata kolumny tej samej szerokosci — dokonaj pomiardw, podziel, kombinu;j.
W tabelke wpisz rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki ze zboru powyzej.

2. Utéz zdania z wykorzystaniem wyrazéw. Forme wyrazow zmieniaj, tak by zdanie miato
sens np. skakata lub mrozng. Jezeli uda Ci sie wymysleé jaka$ ciekawa historie, bajke,
opowiadanie z wykorzystaniem tych dziewieciu wyrazow — to zostajesz MISTRZEM
kreatywnosci. Powodzenia!

Trudne przypadki 3razy 8, 3razy 9 masz juz opanowane? Jezeli jeszcze ich nie pamietasz napisz
je na duzych kartach i powie$s w dowolnym miejscu. Trenuj podawanie iloczyndw z pamieci.
Nadal ¢wicz tabliczke mnozenia — te dziatania, ktore znasz i dotdz co dzien co$ nowego np.
4rzazy 8.

Dla chetnych:

Skopiuj adres i ¢wicz mnozenie on —line.
https://www.multiplication.com/games/play/quick-flash-ii

Do Rodzicéw,
prosze do $rody, 18.03 przesta¢ mi informacje, kto ma w domu pakiet podrecznikéw w domu.


https://www.multiplication.com/games/play/quick-flash-ii

Dzien 4
Dzien dobry Stoneczka,

Rozpoczynamy rozgrzewka mézgu. Moze dzié do 50 po 6 i druga reka od 50 w dét. Cwicz to
kilka razy.

Przeczytaj zdania.

Nadchodzi wiosna. Przyroda budzi sie do Zycia. Wszyscy zapominajq o zimie. Trawa sie zieleni.
Rozkwitajg pierwsze kwiaty. Na drzewach pojawiajq sie pgki i mate listki. Ptaki wracajg do
swoich gniazd. Storice grzeje mocniej. Dni sq coraz dtuZsze.

Utdz do powyzszego tekstu 5 pytan i zapisz je w zeszycie.

Napisz nazwy pierwszych kwiatéw wiosennych — minimum 3. Narysuj jeden wybrany kwiatek
wiosenny.

Napisz nazwy ptakdw, ktére wracajg z cieptych krajéw — minimum 3. Narysuj jednego
wybranego ptaka.

Skorzystaj z domowej biblioteki, podrecznika lub zasobéw internetowych.

Napisz w zeszycie z matematyki 5 dziatan mnozenia, ktére trudno Ci zapamietac i zréb do nich
rysunek np. 4 razy 7 — narysuj 4 petle po 7 krokuséw w kazdej petli. Sprébuj tak opracowac
zadanie, by notatka zwigzana byta tematycznie z wiosna.

Dla chetnych:

Czasowniki, rzeczowniki https://learningapps.org/view457343

Dzien 5

Dzien dobry Stoneczka,

Rozgrzewamy madzg, liczymy po 3 do 30 i w dét. Powtdrz 2 razy. Brawo!
Wracam do wczorajszego tekstu o wiosnie:

Nadchodzi wiosna. Przyroda budzi sie do zycia. Wszyscy zapominajg o zimie. Trawa sie zieleni.
Rozkwitajg pierwsze kwiaty. Na drzewach pojawiajq sie pgki i mate listki. Ptaki wracajg do
swoich gniazd. Storice grzeje mocniej. Dni sq coraz dtuzsze.

Jak Ci poszto w trzecim dniu z tabelkg w zeszycie? Dzi$ podam Ci wymiary a TY narysujesz
tabelke w zeszycie w linie. Musisz uzy¢ linijki. Przypomnij sobie jak rysujemy i mierzymy
odcinki. Zréb prébe: na osobnej kartce narysuj odcinki o wymiarach: 6cm, 5 cm i inne. Udato
sie? Jestes Mistrzem linijki — brawo.


https://learningapps.org/view457343

Teraz otworz zeszyt w linie narysuj tabelke sktadajaca sie z trzech kolumn. Kazda kolumna ma
miec szeroko$¢ 4cm. lle bedzie miata szerokosc trzech kolumn? 4 cm razy 3 kolumny to ? cm.

W pierwszg kolumne wpisz 2 rzeczowniki, w drugg 2 czasowniki a w trzecig 2 przymiotniki z
tekstu o wiosnie.

Teraz dopisz wtasne (wymyslone) 2 rzeczowniki, 2 czasowniki i 2 przymiotniki do tabeli.
W Twojej tabelce teraz bedg po 4: rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki.

Powtdrz na jakie pytania odpowiadajg powyzsze czesci mowy.

A jak Twoja tabliczka mnozenia? Czy potrafisz juz mnozyé do 30? Moze sprébujesz dale;.

Powodzenia w dzisiejszych zadaniach dnia. Co dzi$ utrwalite$/tas? Czesci mowy, odcinki,
mnozenie w praktyce

Dla chetnych:

Zaspiewaj piosenke o zwierzakach, ktérg uczyliémy sie ostatnio. Narysuj, namaluj lub wyklej z
kolorowego papieru dowolnego zwierzaka z piosenki.

Dzien 6
Dzien dobry Stoneczka,

Rozgrzewamy mézg, liczymy po 5 do 50 i w dét. Powtdrz 2 razy. Brawo!

Przygotuj swoje biurko tak, jak szykujemy miejsce pracy w szkole. Teczka, na niej podreczniki,
¢wiczenia, zeszyty. Obok pidérnik z niezbednym wyposazeniem. Nie zapomnij o wodzie, niech
stoi przed Tobg i czeka na wypicie ©

Coraz blizej wiosna. Ruszajmy wiec z informacjami o niej.

Otwérz podrecznik na stronie 76 — 77 . Popatrz na ilustracje i utéz ustnie 3 zdania o tym co na
niej widzisz. Czy potrafisz wskaza¢ bociana, zurawie i skowronka? Czy widzisz przebisniegi i
krokusy? A gdzie ukryty sie pierwiosnki? Brawo, s3.

Przeczytaj tekst o wiosnie na stronie 77. Zwrdé uwage na kropki, przecinki ooo jest tez
dwukropek. Pobaw sie gtosem — jak go przeczytac?

Spdjrz na wyrazy w zielonych ramkach pod obrazkiem. Przeczytaj je. Czy to jakie$ znane Ci
czesci mowy? Pomysl, przeanalizu;j.

Pod ramkami sg dwa zdania. W pierwszym uzyto stéwko i w drugim bo. Ja utoze zdanie z
wyrazem bo: USmiecham sie do Ciebie, bo Cie lubie. Teraz Ty sprébuj utozy¢ swoje zdanie z
wyrazem z ramek. Moze jeszcze jedno.

Otworz karty na stronie 69 i wykonaj éwiczenia 4,5 i 6 zwigzane z tworzeniem zdan.



W zeszycie w linie napisz odpowiedz na pytanie Dlaczego dzieci lubig wiosne? Uzyj wyrazu:
poniewaz, bo, dlatego ze. Nie zapomnij o przecinku przed tymi wyrazami.

Moja matematyczna propozycja dla Ciebie jest taka, by jeszcze dzis$ i jutro utrwalaé mnozenie
do 32. Zabawa jest na dwa dni. Dlatego mam dla Ciebie propozycje: Wykonaj karty do gry w
PIOTRUSIA. Wypisz w zeszycie z matematki 10 -12 przypadkéw mnozenia/dzielenia, ktére sg
dla Ciebie trudne. Teraz przygotuj karteczke (szablon) o wymiarach 5cm na 8cm. Potrafisz?
Wytnij z wykorzystaniem szablonu karty do gry + jedna, na ktérej narysujesz POTRUSIA. Czyli
jezeli masz 10 dziatari kart musi by¢ 20 + 1 PIOTRUS. Jezeli chcesz 12 przyktadéw kart bedzie
24+PIOTRUS. Jeden przyktad, 2 karty: na jednej dziatanie na drugiej odpowiedz. Graliémy juz
w ten sposdb éwiczac np. ortografie.

Teraz baw sie kartami nie tylko grajac w PIOTRUSIA. Wymysl swéj pomyst na zabawe
matematyczna.

Do rodzicow,

Analizujgc uwagi Panistwa ( 4, ze jest ok i 2, ze sg trudnosci ; szkoda, ze tak mato opinii Panstwa,
bo kazdy gtos jest dla mnie wazny) , porzadkuje plan dziatania:

1. Zadania bede jak dotychczas przesyfata codziennie w godzinach przedpotudniowych
porcjami. Nie bedzie maila w sobote i niedziele.

2. Rodzice decydujg o czasie i kolejnosci realizacji poszczegdlnych dni.

3. 0Od dzi$ wykorzystuje pakiet podrecznikdw i éwiczen. Prosze elastycznie traktowac
prace z nimi. Wiem, ze dzieci je lubig, wiec co$ zrobimy, co$ przeskoczymy, do czegos
wrocimy. Nic nowego, tak jak w klasie. Panstwa prosze o zrozumienie — wypetnienie
kart nie jest gwarancjg realizacji podstawy programowej. Do tego nie potrzeba
nauczyciela.

4. Znacie swoje dzieci jak nikt na swiecie (no ja tez je troche znam) wiec pracujemy
uwzgledniajgc ich mozliwosci i zgodnie z zasadg ,nawet jak bedzie Zle, to bedzie
dobrze”.

5. Jezeli ten trudny czas sie wydtuzy, czego sobie ani Panstwu nie zycze, prosze sie
przygotowac na kolejne atrakcje, jak np. przesytanie wytwordéw dzieci w formie zdje¢,
filmow itp. Juz sie to dzieje. Ja testuje i czekam na wytyczne MEN.

6. Jezelizaproponuje Panstwu (niby dzieciom, ale bez WAS nic nie zdziatamy) COS innego
jako narzedzie pracy z moimi uczniami natychmiast powiadomie.

7. Jezeli nasuwa sie Panstwu komentarz, opinia do tego co powyzej poprosze.

Dzien 7
Dzien dobry Stoneczka,

Wiosna coraz $Smielej gosci sie za oknem. Przeczytajcie wierszyki ze stron 112 -113. Na
podstawie ich tresci wykonajcie éwiczenia 4, 5i 6 ze strony 71.

Graj w PIOTRUSIA, baw sie dobrze i skutecznie utrwalaj tabliczke mnozenia i dzielenia do 32.



Zamykamy ten tydzien SAMOOCENA (skorzystaj ze znaczkow tak jak w klasie +, +/-, -):
Czytasz ze zrozumieniem zadania, polecenia?

Wyszukujesz i wskazujesz czesci mowy?

Uktadasz zdania na podany temat?

Uktadasz pytania i odpowiedzi?

Znasz kwiaty i ptaki wiosenne?

Spiewasz piosenke o zwierzetach?

Coraz sprawniej mnozysz i dzielisz do 327?

Dokonaj samooceny, podziel sie nig z rodzicem. Jezeli sie starate$, pracowates codziennie,
matymi kroczkami, czasami z trudem wykonate$ wiekszos¢ zadan otrzymujesz ode mnie medal
MISTRZ PRACY ZDALNEJ.

Pozdrawiam Cie z daleka,
DO rodzicéw:

1. Otrzymatam wczoraj maila od swojej dyrekcji z zadaniami. Miedzy innymi poda¢ na
jakiej platformie nauczyciel pracuje, ilu uczniéw jest zalogowanych itp. Dyrekcja takze
rekomenduje powstrzymanie sie w wysytaniu dalszych zadan do czasu pojawienia sie
rozporzadzenia MEN w sprawie pracy zdalnej. Dzien 7 jest wiec w pigutce, tak bym
mogta zamkng¢ to co sobie zaplanowatam.

2. Jezeli mogtabym prosic¢ Panstwa o odestanie SAMOOCENY dokonanej przez ucznia przy
Panstwa udziale do poniedziatku 23. 03 bytoby cudownie. Jezeli to jest niemozliwe —
trudno, zrozumiem.

3. Musze przekazac do dyrekcji informacje, kto z naszej klasy nie ma dostepu do internetu
lub nie ma sprzetu do pracy zdalnej. Jezeli ktos z Paristwa jest w takiej sytuacji prosze
o maila do mnie dzis do godziny 22.00.

Instrukcja jak najprosciej przesta¢ SAMOOCENE przez e- dziennik
1. Do odpowiedzi skopiowaé samoocene z mojej wiadomosci cz.6
2. Pogadac z dzieckiem

3. Dodac do pytan znaczki wg. kodu +, +/-, -

4. Klik -wyslij



Dzien 8
Dzien dobry Stoneczko,

Dziekuje Ci za samoocene zadan z zesztego tygodnia.

Juz wiem, ze nie zobacze Cie w czwartek. Ja i Ty musimy dostosowac sie do sytuacji i zrobic¢
wszystko bysmy zdrowi spotkali sie po Swietach. Nadal bedziemy sie kontaktowac¢ za pomoca
listéw. Dzis$ chce przestac Ci kilka wskazéwek, ktére pomogg Ci pracowac w domu:

1. Zaplanujesz, co kazdego dnia zrobisz (nie tylko szkolnego!)

2. Zawsze solidnie przygotujesz miejsce do pracy. Utozysz wszystko, tak jak w szkole sie
umowilismy. Sprawdzisz, czy w piérniku jest to co wazne do lekg;ji.

3. Przeczytasz liscik ode mnie. Zrobisz to samodzielnie lub we wspdtpracy z rodzicem.

4. Wykonasz zadania.

5. Kiedy sie zmeczysz zrobisz sobie przerwe.

6. Posprzatasz po nauce domowe;j.

Otworz zeszyt w linie. Zamiast: W klasie i data napisz pieknie W domu i data. Teraz zawsze,
kiedy bedziesz pisa¢ w zeszycie notatke rozpoczynaj jg w ten sposéb. Pisz daty jednym ze
sposobdw, ktore wprowadzilismy w klasie. Przypominam: w dacie z liczbami rzymskimi nie
ma kropek!

Teraz przepisz wskazowki do pracy w domu ale uwaga: Zmien osobe na ja. Wzér: 1.
Zaplanuje, co kazdego dnia zrobie. Itd.

Teraz pewnie krotka przerwa. NIE! Jeszcze przeczytaj to co napisates$/tas w zeszycie. To
wazne! Czytaj to jeszcze dzis na koniec pracy. Czytaj, zapamietaj i dziataj.

Teraz przeczytaj fragment tekstu o Mikotajku na stronie 80. Czytaj w swoim tempie, zawsze
nad czyms$ sie szczegdlnie skup. Dzi$ proponuje interpretacje tekstu. Moze uda Ci sie
przydzieli¢ role mamie i tacie. Pamietasz to czytanie z podziatem na role.

Na stronie 72 w ¢wiczeniach wykonaj ¢wiczenie 1 i utéz plan wydarzen do opowiadania.
Jezeli to zrobisz samodzielnie Czytasz ze zrozumieniem na medal.

Mozesz wykonac teraz ¢wiczenie 2 i 3. W tych éwiczeniach utrwalisz uktadanie zdania oraz
przymiotniki i ich rodzaje. SUPER! Pamietaj o krotkiej przerwie.

Kto ma ochote w ramach testéw moze przysta¢ mi zdjecie str. 72 i notatki w zeszycie
mmsem.

Wiem, ze jeszcze nie wszyscy w naszej klasie biegle mnozg i dzielg do 32. Nie poddajemy
sie. Prosze niech kazdy systematycznie utrwala tabliczke.

Dzi$ przeanalizuj odejmowanie np. 42 -5. Pamietasz zawsze szukamy sposobdw, by sobie
utatwic¢ sprawe, zeby byto szybciej, zeby byto bezbtednie. Jaka TY masz propozycje?



Wiem, ze miatby$/miatabys swoéj pomyst. Brawo. Ja Ci dzi$ proponuje odejmowac krokami.
Wyijasni Ci to Kuba z 34 strony podrecznika matematyki. Wreszcie wykorzystamy
podrecznik. Cieszysz sie?

Wykonaj éwiczenia 3 z podrecznika w zeszycie. Teraz karty pracy matematyczne: str.27 ¢w.
1i2i28¢w.1, 2, 3, 4. Wymysl 5 wiasnych przektaddw i zadaj je domownikom. Sprawdz jak
sobie poradza.

Zycze mitej pracy Kochani,

Beata Michalik

Do rodzicow:

Opracowuje strategie po wytycznych Dyrekcji. Napisze osobnym mailem dzi$ lub jutro.
Dziekuje za samooceny. Jestescie SUPER rodzicami. Brak mi tylko jednej, a do korica dnia
jeszcze daleko.

Spokoju zycze i pozdrawiam.

Szanowni Panistwo,

Postawiono przede mng bezposrednio, przed WAMI posrednio kolejne wymagania, ktérym
musimy sprostac. Nikt nie wie ile to potrwa i jaki bedzie miato przebieg. Przede wszystkim
prosze o zachowanie spokoju w celu zadbania o dobrg kondycje psychofizyczng catych
RODZIN. To co ponizej prosze traktowac jako kierunek pracy, wskazéwke, sposéb. Wiem, duzo
informacji, ale mam nadzieje, ze ilos¢ przetozy sie na uporzagdkowanie zasad nauki domowej
w naszej klasie w zakresie edukacji wczesnoszkolnej.

1.

Podtrzymuje codzienne wysyfanie maila z porcjg zadan przez dziennik w formie listu
do dzieci. Uwazam, ze najwazniejsza jest systematycznos$é codziennej pracy.
Wiaczytam do pracy podrecznik i éwiczenia w zwigzku z Painstwa sugestiami, ze tak
tatwiej a dzieci lubia.

Zadania wynikajgce z listu powinny zajac¢ dziecku od 1 do 2 godzin (bez przerw). Trudne
do przewidzenia ze wzgledu na indywidualne potrzeby edukacyjne.

Do konca tygodnia proponuje zalogowanie sie na aplikacji EDUELO. Po zalogowaniu
bede mogta monitorowaé postepy dziecka. Wykorzystanie aplikacji pozwoli na
indywidualizacje i wiekszg samodzielno$¢ ucznia. Paristwa zadanie bedzie polegato na
tym, zeby nie przesadzi¢ z czasem pracy na platformie. Uwaga — wcigga dzieci! Jezeli
zauwaze, 7e dziecko za diugo pracuje na aplikacji bede pisa¢ indywidualnie. To
powinno by¢ optymalnie 15 do 30 minut dziennie. W listach do dzieci od przysztego
poniedziatku bede wykorzystywac tez te forme. Loginy i hasta bede wysyta¢ zdjeciem
na komorke rodzica. Rekomenduje ale nie naciskam, z uwagi na trudny dostep do
internetu i sprzetu u 3 uczniéw.

Do listéw do dzieci bede zatgczaé linki iinne zadania dodatkowe. Dodatkowe czyli jest
to propozycja z mojej strony. Czy skorzystacie to wspdlna decyzja rodzica i dziecka.
Co kilka (okoto 5 dni pracy) dni bede prosita o udzielenie i przestanie samooceny
osiggnie¢ ucznia. Zawsze dam dwa dni na odestanie informacji i sobie dwa dni na



analize i odestanie kilku stéw do dziecka. Instrukcja jak najprosciej przestac
SAMOOCENE przez e- dziennik:

e Do odpowiedzi skopiowaé samoocene z mojej wiadomosci

e ,Przegadac” z dzieckiem — najwazniejsze!!

e Dodac¢ do pytan znaczki wg. kodu +, +/-, -
Klik —wyslij
Pozostata sprawa przesytania i archiwizowania przeze mnie prac lub zadan
wykonanych przez ucznia. Wysytce podlegac beda tylko wskazane przeze mnie prace::
cos z j. polskiego, co$ z matematyki, cos z plastyki czyli okoto 3-4 na tydzien. Bede to
jasno pisa¢ w liscie do dziecka. Rozwazatam rdéine opcje. Nie chce wprowadzac
dodatkowych platform. Pozostaje wiec mail, mms lub massenger (wiem, ze prawie
wszyscy Panstwo korzystacie). Nie ukrywam, ze tatwiej bytoby mi, gdyby ta wysytka
byta przez np. meesengera. Nie tworzymy grupy. Ma to dziataé jak szybka i prosta
poczta z zaftacznikami. Znéw rekomenduje, ale nie naciskam, odnalezienie mnie na
messengerze. Zobaczymy jak to zadziata- réwniez z mojej strony.

8. Prosze o pisemne opinie lub pytania. W miare mozliwosci jak najszybciej odpowiem

Dzien 9
Dzien dobry Stoneczko,

Rozpoczynamy rozgrzewka moézgu: liczymy po do 30 i druga reka w dét. Przypomnijcie
sobie stonia i powtdrzcie ¢wiczenie po 3 do 30 i druga reka od 30. Pamietaj wzrok na
kciuk.

Miejsce pracy gotowe, zaczynamy. Dzi$ wyjedziemy rowerem na wycieczke. Szkoda, ze
tylko z wykorzystaniem map. Bedziemy tez ¢wiczy¢ uzupetnianie tekstu wyrazami, tak
by tekst miat sens.

Na str.74 w ¢wiczeniach przyjrzyj sie ¢w. 1. Na mapce jest legenda. Co to legenda?
Znacie legendy np. o smoku Wawelskim. Tym razem chodzi o legende na mapie.
Pamietam, juz Wam to kiedys ttumaczytam. Z boku na mapie sg pewne symbole
oznaczajgce rézne miejsca geograficzne. Np. niebieska linia to rzeka. Przeanalizuj
wszystkie znaki w legendzie. Teraz uzupetnij tekst wyrazami. Przeczytaj gtosno caty
tekst.

Przesun ¢wiczenia do tytu, pamietasz jak to robilismy w klasie? Przed sobg otwdrz
podrecznik na str. 84-85, przeczytaj tekst. Czy wiesz juz co warto zabraé na wycieczke
rowerowg? Czy rozumiesz co to legenda na mapie?

Zamien podrecznik na karty i wykonaj ¢wiczenie 2.

W ¢éwiczeniu 3 czekajg na Ciebie naklejki. Uzupetnij nimi tekst. Brawo.

Teraz popatrz na mape jeszcze raz. Opowiedz jak Kostek ma is¢ z domu na ogrodki
dziatkowe. Uzywaj stéw: prosto, w lewo, w prawo. Przerwa.

Wrdémy do podrecznika na str. 83. Wierszyk z h pokazuje jak duzo jest wyrazéw z tg
trudnoscia. Mam na dzi$ takie zadanie. W zeszycie napisz : W domu i date. Teraz



przepisz wszystkie wyrazy z h z piramid klockowych. UPS! Drugg musisz zbudowaé, bo
ona ma tez cztery wyrazy. Powodzenia. Jutro wrécimy do tych wyrazéw.

W zeszycie z matematyki przepisz i oblicz dowolnym sposobem:

56+8=,

47+6=

38+7=

47-8=

56- 9=
84- 6=

Pobaw sie linijkg i wykonaj éwiczenia 1 i 2 ze str. 29. Zadanie 3 to nasze ulubione.
Przeanalizuj rysunek, pomysl, pokombinuj. Jak wpiszesz jedng luke, reszta bedzie
tatwa.

Zadania dodatkowe:

Zréb rysunek w zeszycie, w ktérym wykorzystasz 2 dowolne wyrazy z h np.: herbatnik
i huk lub inne.

Pocéwicz liczenie i myslenie: Link do piramid matematycznych
https://www.digipuzzle.net/minigames/mathpyramid/mathpyramid.htm?language=

english&linkback=../../education/math/index.htm

Dzien 10
Dzien dobry Stoneczka,

Dzis$ Sroda, srodek tygodnia. Zapraszam do rozgrzewki. Powtarzamy miesigce. Jedna reka - zaczynamy
od stycznia. Druga reka od grudnia w tyt. Umiesz? Cwiczyliémy to w styczniu doéé namietnie. Nawet
ustalilismy gdzie sie najczesciej mylimy.

Niby wiosna juz przyszta a w nocy jeszcze mréz (mréz bo......). A wszystko przez to, ze w marcu jak w
garncu.

Przeczytaj wiersz na str.86 Uwazaj na znaki przestankowe. Jak Cl poszto?

Teraz przyjrzyj sie parasolom na obrazku obok. Podobaja Ci sie? Odpowiedz stownie. Co robi wiosna w
garncu? Brawo TO byty .......... Czasowniki?

Jezeli Cie ciekawi, przeczytaj o wiosnie, bocianach i jaskéfce na stronie 87.

Przyjrzyj sie obrazowi. Jego tytut to Bociany, chociaz wcale na pierwszym planie bocianédw nie ma.
Ciekawe dlaczego? Przyjrzyj sie tej sytuacji, zastandw sie, porozmawiaj o tym z mama lub tatg?

Podrecznika nie zamykaj przetdz do tytu. Na podstawie wiersza wykonaj ¢w. 1 ze str. 76.z kart pracy.

Kolejne ¢wiczenie jest wazne! Musisz wykonac je w zeszycie pod hastem: W domu i z data.
To bedzie zadanie, ktére wyslesz mi w postaci zdjecia w tym tygodniu. Zwrd¢ uwage na:

e Napisze minimum 5 zdan o marcowej pogodzie,

e W zdaniach wykorzystam pomocnicze wyrazy, ktére sg pod obrazkiem,

e Zdania utworzg catosé,(jedno zdanie taczy sie lub wynika z drugiego),

e Twoje pismo jest na medal

Pamietasz pisatam, ze dzi$ wrdocimy do wyrazéw z h z wczorajszych klockowych piramid. lle ich byto?
8. Przygotuj tyle karteczek, by kazdy wyraz napisa¢ dwa razy. Jakie karteczki? Wymiar okoto 7cm na
7cm. TAK. To beda kwadraty. Czyli 16 kwadratowych karteczek. Zapisz na nich duzymi pieknymi literami


https://www.digipuzzle.net/minigames/mathpyramid/mathpyramid.htm?language=english&linkback=../../education/math/index.htm
https://www.digipuzzle.net/minigames/mathpyramid/mathpyramid.htm?language=english&linkback=../../education/math/index.htm

wyrazy z piramid: 2 razy huk, 2 razy wahadto itd. (podrecznik str.83) Mozesz ozdobié karteczki. Teraz
zagraj sam ze sobg lub zdomownikiem w Memo. Zapamietaj te wyrazy. Jutro jeszcze do nich wrécimy.

Jak odpoczniesz bierzemy sie za matematyke. W tym tygodniu ¢wiczymy dodawanie i odejmowanie w
zakresie 100. Wykonaj ¢wiczenia 1,2,3 na str. 30 1 i 2 to zadania rachunkowe, dwa nastepne z trescia.
Zadania z trescig przeczytaj i przeanalizuj, nie sg trudne, dasz rade. Zobacz, ku mojemu zadowoleniu sg
miejsca na wpisanie odpowiedzi. Wreszcie! Wiesz jak sie uczymy: kazde zadanie z trescig ma swoje
pytanie i trzeba daé na nie odpowiedz — najlepiej pisemnie.

Zadanie dodatkowe:

Narysuj na kartce duuuuuzy parasol, podziel go na czesci i w kazdej narysuj, namaluj lub wyklej
elementy marcowej pogody.

Rodzice otrzymali wiadomosci o aplikacji Eduelo. Kiedy znajdg czas nauczg Cie jak korzystaé z
aplikacji. Na poczatek proponuje quizy z dziatu matematyka LICZBY.

Dzien 11
Dzien dobry Stoneczka,

Rozpoczynamy: dzi$ zndw miesigce w rozgrzewce. Zalezy mi zebys$cie umieli to wszyscy. Reka
prawa i od poczatku. Reka lewa i od konca. Powtdrz. To da efekt! Swojg drogg powiedzie¢
umiesz. Czy umiesz miesigce zapisa¢? Tak — powiesz. Bez btedu ?— zobaczymy dzisiaj.

Jezeli Ci sie uda obejrzyj prezentacje zatgczone w Dzwonek.pl, ktdre tam dzisiaj zatgczytam dla
Ciebie. Jezeli masz z tym ktopot poradzisz sobie bez nich. Warunek. Czytaj ze zrozumieniem
wszystkie polecenia.

Biurko gotowe?
Otwoérz podrecznik z matematyki str. 38-39. Odpowiedz ustnie na pytania z ¢w. 1 i przeczytaj
i rozwiaz zagadki z ¢w. 2. Wykonaj éw. 3. Przeanalizuj koto z porami roku.

Juz wiesz, ze kalendarzowa wiosna zaczyna sie........

Kalendarzowa jesien ......... itd.

Informacje zawarte w kole pomogg Ci wykonac¢ ¢éwiczenia w kartach matematycznych na
stronie 31. Zacznij od ¢éw. 1, potem 2. W tym ¢wiczeniu wykorzystasz znajomosc¢ liczb
rzymskich. To utrwalenie — ¢wiczyliSmy to w styczniu.

Zadanie 3 — przeczytaj, pomysl i koniecznie popatrz na koto pér roku z podrecznika (str. 38)
Lubie takie zadania. ATY?
Zapamietaj: wiosna rozpoczyna sie 21 marcal



Dzi$ w zeszycie w linie napiszesz wszystkie miesigce. Jak? Najpierw: W domu, data, podkresl.
OK.

Teraz napisz wiosna: (wypisz miesigce wiosenne) marzec,....

Piszac, staraj sie pisa¢ wyrazy z pamieci. Sprawdz napisane nazwy miesiecy (éw. Mat. Str. 31)
Nie zapominaj o szlaczku na koniec notatki. Widziatam na przesytanych zdjeciach, ze wielu z
Was o tym pamieta.

Na koniec dzisiaj karty polonistyczne. Otworz karty na str. 77 ¢w. 3. Poczytaj zdania i dopiero
po analizie wstaw takie wyrazy, by zdanie miato sens np.: ze, wiec i inne.

Teraz marcowe zwiastuny. Wykonaj ¢wiczenie 4 i 5.

Postaraj sie jak najwiecej robi¢ samodzielnie. Nie poddawaj sie zbyt predko. Nie bdj sie
btedéw, na tym polega nauka!!!! Ja tez sie myle. Wczoraj zamiast cukru do herbaty
wrzucitam sél i to byta herbata syna. Ups... Teraz bede bardziej uwazac.

Zadanie dodatkowe:

Wyrazy z h juz zapamietane? Grates$/ tas w MEMO. Dzis$ prosze wez kartke A4 (np. bloku) naklej
kazdy z naszych wyrazéw z h (8 szt.), tak by byly rozrzucone na catej kartce. Teraz obok
kazdego wyrazu narysuj dwa przedmioty, ktére Ci sie z nim kojarzg np. ja obok wyrazu hatas
narysowatabym gtosnik a TY? Udato sie ? Jezeli tak, jeste$ MISTRZEM KREATYWNOSCI.

Do Rodzica:

Wysytam dzisiaj liscik w dwa miejsca: e-dziennik i Dzwonek.pl.

Dzwonek.pl daje mozliwos¢ dodawania zatacznikédw. Juz dzi$ dodaje zatacznik zwigzany z
tematem (jako dodatek). Wczoraj jedna Mama uczennicy przestata mi zatacznik (zdjecie pracy
corki) wykorzystujgc Dzwonek.pl. Prosze sprébowacd. Nie musiatabym archiwizowaé zdje¢ w
osobnych plikach kazdemu z osobna. Wole mniej zdjeé, ale tg droga. Na koncie dziecka bedzie
wtedy cafa historia jego pracy. Tréjka rodzicéw klikneta wczoraj COS, co u mnie widze jako
potwierdzenie odbioru zadania dnia z hastem wystane. To mogtaby by¢ codzienna frekwencja.
Moze uda sie lepiej wykorzysta¢ Dzwonek.pl. Popracujmy chwile, wypracujmy najlepsze
rozwigzania. Czes¢ dzieci na Eduelo rozwigzato utozony przeze mnie test o czesciach mowy.
Wszystko na spokojnie i jeszcze raz spokojnie. Ré6bmy swoje - tyle ile jesteSmy w stanie. Ja tez
sie tego ucze. Dziekuje wiec za zrozumienie. Dla Pana Ministra jest wazna obecno$¢ dziecka
na platformach a dla mnie, to co napisze, wyliczy i narysuje w swoich zeszytach. Ten tydzien
bedzie na pewno jeszcze testowy.

Najwazniejsze dbajcie o siebie i Rodzinke. Pozdrawiam.

Beata Michalik

Dzien 12

Dzien dobry Stoneczka,



Pigtek, piateczek, pigtunio. Dzi$ nie bedzie pisania w zeszycie. Kto sie cieszy? Wiem, ze paru
na pewno tak?

Rozgrzewka dzi$ to: ston. Wymieniamy ostatnio utrwalane wyrazy z h przez powtarzanie.
Prawa reka: huk, herbata, harmider, hatas. Lewa reka: hulajnoga, wahadto, hamulec, hak.
Powtdrz przynajmniej dwa- trzy razy.

Podsumujemy dzisiaj ostatnie dni pracy o tematyce wiosennej. Proponuje Wam ¢wiczenia
zadania w zataczonej prezentacji na Dzwonek.pl. Cwiczenia sg ciekawe, interaktywne,
podobne do tych, ktére robimy na duzej naszej tablicy. Dodatkowo opatrzone muzyka. Kiedy
przejdziesz catg prezentacje zobaczysz ile udato Ci sie zrobi¢ poprawnie. Jezeli nie masz
dostepu do komputera wez podrecznik, karty i zeszyt i przejrzyj ostatnie tematy. Brawo!

Otworz karty polonistyczne. Pobaw sie teraz w kodowanie i wykonaj ¢w. 1 Badz uwazny,
mozna sie tatwo pomyli¢. | zndw utrwalamy : bocian i jaskétka, przebisnieg i krokus.

Myslisz: Pani zapomniata o matematyce. Nieeee. Dzi$ prosze poéwicz z rodzing dodawanie i
odejmowanie typu: 56+7 i odejmowanie 63- 5. Im wiecej zrobisz przyktadéw w pamieci,
trenujesz myslenie matematyczne. Pobaw sie kalkulatorem. Zadaj sobie dziatanie a potem
sprawdz. A pamietasz tabliczke mnozenia do 32. Chociaz kilka przyktadéw. Sprébuj. Do
¢wiczen dobrze jest ,wykorzysta¢” kogo$ z domownikéw. Jezeli nie majg czasu polecam
strone: szalone liczby.pl wybierz klase 2 i Smigaj. Tylko nie za dtugo. Uzgodnij to z rodzicami.

Zadanie dodatkowe:

Zagraj z rodzing ,,Znajdz zwiastuny wiosny” str. 79. Bedziesz wycina¢, czytac ze zrozumieniem,
mysleé, analizowac i wreszcie dobrze sie bawi¢. Powodzenia.

Przeanalizuj, dokonaj samooceny z uzyciem: ++,+, +/-, -/+
Samoocena :

Uktadam zdania/ tekst z wykorzystaniem pomocniczych wyrazéw
Pisze ksztattnie i starannie wyrazy

Umiem napisa¢ opracowane wyrazy z h

Wymieniasz miesigce w réznej kolejnosci

Dodajesz i odejmujesz opracowane przypadki

Podkreslam za pomoca linijki

Pamietam o szlaczku na koniec notatki

Do Rodzicow:

Proponuje na Dzwonek.pl sprébowaé skopiowaé do okienka — WYPRACOWANIE - lub uzy¢ -
KOPERTE, ktéra dziata jak komunikator (tez mozna dotaczy¢ plik). Na kiedy? Na spokojnie.
Poniedziatek, wtorek. Ja sukcesywnie bede odbiera¢ i skomentuje kilkoma stowami jako
,nadpisanie” do samooceny. Jezeli sie nie uda, kazdy inny sposdb akceptuje. Ja wcigz testuje.
Dziekuje za pomoc w ,,okietznaniu” Dzwonka.pl.

Mitego weekendu.

Dzien 13



Dzien dobry Stoneczka,

Rozpoczynamy nowy tydzien. Bedziemy duzo rozmawia¢ o zdrowym odzywianiu. Z
matematyki bedziemy dodawa¢, odejmowad w zakresie 100. Powiecie: Znowu. Tak Kochani,
ale tym razem bedg to liczby dwucyfrowe. To naprawde nie jest trudne, jezeli szybko i
sprawnie dziatasz na liczbach w zakresie 20. Prosze ¢wicz dziatania 7+8, 13-6. Zadne inne
dziatania nie bedg dla Ciebie straszne.

Zanim rozpoczniesz zadanie interaktywne dotaczone do zadania wykonaj ponizsze zadania.

Dzi$ rozgrzewka: Osemki, po 3 do 30. Zmiana reki, w dét. Najpierw powolutku, potem troche
szybciej. Nigdy - nie szybko. Mdzg bedzie sie ztoscit. Patrzysz na kciuk? To wazne.

Otworz podrecznik na str.88. Przeczytaj tekst. Pamietasz robiliémy taki projekt grupami? Teraz
sobie utrwalimy. Co jest na szczycie piramidy zdrowego zywienia? Co jest w jej podstawie? A
gdzie cukierek? Zapomnieli! Gdzie umiescisz cukierka?

Ja jem cukierka do kawy. Wiem, ze takie jedzenie nie jest zdrowe.

W pierwszym zdaniu jest czasownik: jem. W drugim jest rzeczownik: jedzenie.

Jem i jedzenie naleza do tej samej rodziny chod sg innymi czeSciami mowy.

Zobacz inne przyktady na str.88. Poczytaj. Za chwile na tej podstawie wykonasz ¢wiczenia.

Potdz otwarty podrecznik do tytu, moze sie jeszcze przydac. W kartach na str.80 wykonaj ¢w.
1, 2, 3 zwigzane z piramidg zdrowego zywienia.
Po przerwie zajmij sie str.81 wykonaj ¢w. 4,5,6. Zamykamy jezyk polski.

W matematyce pomoze nam dzi§ Bartek ze str. 40 — podrecznik matematyczny. Znalazt
ciekawy sposdb na utatwienie sobie dodawania liczb dwucyfrowych. Zobacz jak on to robi.

Bartek: dodaje do pierwszego sktadnika najpierw dziesigtki z drugiego sktadnika. Dlaczego? Bo
tatwiej. Potem dodaje reszte drugiej liczby.

W zeszycie z matematyki (pod szlaczkiem) zréb dwa dziatania z éw. 3 z podrecznika patrzac
na Bartka.

Popatrz éw. 4 ponizej w podreczniku na grafy. One tez utatwig Ci zrozumienie tego sposobu.
Mam nadzieje, ze wykonanie éwiczen 1,2,3 ze str. 32 teraz nie bedzie trudne.

Odpocznij chwile a potem przeczytaj i rozwigz zadania z trescig éw.4, 5, str32. Zréb to powoli.
Tak, jak to robimy to w klasie. Przeanalizuj dane, wyobraz sobie opisang sytuacje
matematyczng i wtedy rozwigz. Jest miejsce na odpowiedz. Napisz jg wracajgc do pytania.
Jestes pewien, ze obliczytes to, o co pytano w zadaniu?

W podreczniku_zachecam do rozwigzania zadania troche bardziej ztozonego. Str.40. Rozwigz
je w zeszycie. Napisz pytanie. Popatrz na rysunek. Utéz dziatanie. Jedno? Napisz odpowiedz.

Znoéw odpocznij. Ostatnie zadnie interaktywne o wiosnie wcale nie byto najtatwiejsze a
poradziliscie sobie doskonale. Osiggneliscie wspaniaty wynik klasowy - 92% poprawnych
odpowiedzi. Gratuluje! Tylko dwie osoby nie podjety sie zadania. Mogg jeszcze to zrobic.



Zachecam. Mozesz teraz rozwigzaé zadanie interaktywne z Dzwonek.pl. Dzis$ tylko jedna strona
¢wiczen zwigzana z dzisiejszymi zadaniami.

Prawie cafa klasa wspaniale rozwigzata tescik- quiz na Eduelo. Brakuje jeszcze aktywnosci
czterech oséb. Zapraszam wszystkich - jest dla Ciebie tam nowy o wio$nie.

Zadanie dodatkowe:

Narysuj w zeszycie po zapisie W domu,data: 3 warzywa i 3 owoce, ktére najbardziej lubisz jesc.
Podpisz obrazki. Pamietaj o podkresleniu i szlaczku.

Quizy na Eduelo sg dla Ciebie. Warto tam zaglada¢, kiedy masz czas i mozliwos¢ korzystania z
komputera.

Pracuj codziennie wg. takiej kolejnosci:

1. Zadania na Dzwonek.pl razem z zasobem (¢éwiczenie interaktywne), jezeli bedzie.
Czasami nie masz mozliwosci pracowac danego dnia. OK. W szkole tez tak jest czasami
np. kiedy jestes chory. Nic nie szkodzi. Masz 7 dni, by nadrobi¢ zalegtosci, bo tyle dni
zadanie bedzie aktywne.

2. Zajrzyj na Eduelo od czasu do czasu, jezeli jestes chetny, by umiec i wiedzie¢ wiecej.
Jezeli bedzie tam test dla Ciebie, dam Ci znac¢.

3. Czytanie ksigzek, liczenie to ¢éwiczenia, do ktérych zachecam Cie kazdego dnia tak, jak
wtedy, kiedy chodzilismy do szkoty.

Kawat dobrej roboty dzi$ wykonany, brawo.

Dzien 14
Dzien dobry Stoneczka,

Rozgrzewka: licz po 4 do 40. Start. Zmiana reki. Brawo.

Sprawdz czy masz przed sobg wszystko co potrzebujesz do lekcji. Ksigzki, zeszyty, piornik, w
ktorym jest wszystko czego bedziesz potrzebowac.

Dzisiaj dalej bedziemy poszerza¢ wiedze o zdrowym jedzeniu. Bedziesz pracowac z tekstem,
¢wiczyc¢ gtosne czytanie opowiadania. Na podstawie tekstu odpowiesz na pytania.

Otwoérz podrecznik z jezyka polskiego na str. 90 przeczytaj gtosno tekst ,Sygnalizator
owocowo-warzywny”. Jezeli caty tekst to dla Ciebie za duzo przeczytaj minimum potowe a o
reszte popro$ Rodzica. Wiem, dasz rade. Podczas czytania uwazaj na kropki, przecinki, znaki
zapytania i wykrzykniki.

Po przeczytaniu odpowiedz na pytania fragmentem tekstu. Cwiczyliémy to w klasie. To wazna
umiejetnosé na przysztos¢. Naprawde wazna. Uwaga zaczynamy.

Kto byt gosciem w klasie? Znajdz i przeczytaj fragment. Na ile grup podzielono klase? Znajdz i
przeczytaj fragment. Kto zapytat jakie znaczenie ma kolor dla warzywa? Znajdz i przeczytaj
fragment. Czy to prawda, ze jednego dnia jemy warzywa jednego koloru? Znajdz i przeczytaj
fragment.



Podrecznik przesun do tytu i otwérz ¢wiczenia na str.82. Wykonaj ¢wiczenie 1. (tylko 1) Teraz
napisz odpowiedzi petnym zdaniem na podstawie przeczytanego opowiadania. Po wykonaniu
zamknij ¢wiczenia i odtoz.

Otworz zeszyt w linie. Napisz: W domu, data.

Teraz wypiszesz trzy grupy warzyw i owocow. Pierwsze:

W kazdym kolorze wypisz od 5 do 7 wyrazdw. Pisz ksztattnie. Korzystaj ze stowniczka, jezeli nie
wiesz jak napisa¢ nazwe. Popros$ o sprawdzenie tego zadania. Prosze przyslij mi zdjecie tego
zadania do konca tego tygodnia.

Przechodzimy do éwiczern matematycznych. Otwérz karty na stronie 33. Zadanie 6 jest dla
Ciebie. Ja zadam Ci pierwsze pytanie do tej tabelki: lle ptakéw zobaczyty dzieci? tatwe? Ok
zapisz dziatanie w ¢wiczeniach. 8+...=. Teraz bedzie trudniej. lle dzieci zobaczyto krokusy?
Zapisz dziatanie. Ut6z inne pytania i zapisz rozwigzania.

Teraz zadanie 7, ktére jest gra. Szukajcie sum 50 i ¢wiczcie dodawanie liczb dwucyfrowych.
Plansza 1 dla Ciebie, plansza 2 dla Kogos, kto odwazy sie z Tobg stoczy¢ ten pojedynek.

Wykonaj dotgczone zadanie interaktywne. Powoli licz w pamieci. Mozesz nie musisz tez liczy¢
robigc rysunki, grafy w zeszycie.

Masz na te zadania 7 dni. Pracuj jednak systematycznie. Mistrz trenuje codziennie zanim
pojedzie na zawody, gdzie moze zdoby¢ medal.

Zadanie dodatkowe:

Na kartce A4 np. wykonaj taki sygnalizator owocowo-warzywny wg. wtasnego pomystu. Rysuj,
maluj, wyklejaj kolorowym papierem lub plasteling. Moze zapro$ kogos z domownikéw
(siostra, brat ) i razem wykonajcie te prace. To bedzie praca grupowa, ktérej mi teraz tak
brakuje.

Dzien 15
Dzien dobry Stoneczka,

Budzimy nasz mdzg. On lubi naszg gimnastyke. Sprébuj dzis stonia. Licz po 3 do 30. Teraz druga
reka. 30, 27, ....... W dét.

Zadanie interaktywne jest dzi$ niewiarygodnie trudne, dlatego zacznij od niego. Nawet ja
miatam duuuuuzy problem z rozwigzaniem. Rozwigzywatam je chyba 1 godzine czyli 60 minut.
Trzymam za Ciebie kciuki © ©

Jezeli sie uSmiechasz to super, w koricu dzi$ Prima .........



Spokojnie siadamy do biurka. Uktadamy przygotowane przedmioty. Nie powinno by¢ przed
Tobg rzeczy nie zwigzanych z lekcjami. Zabawki i przytulanki teraz odpoczywajs.

Dzi$ sprawa duzej wagi. Czytasz, rozumiesz, co czytasz? O czym? O zasadach zdrowej diety.
Dlaczego? Bo chcemy by¢ zdrowi. Musimy znaé wazne zasady. Zaczynamy.

Otworz podrecznik z j. polskiego na str.91. Przeczytaj cicho ze zrozumieniem tylko jeden raz.
Czytaj spokojnie ze skupieniem. Po przeczytaniu wykonaj éwiczenie 2 w kartach pracy na
str.82. Jezeli nie jeste$ pewien/pewna odpowiedzi wrd¢ do tekstu w podreczniku. Pracuj
jednoczesnie w kartach i podreczniku. Cwiczysz w ten sposéb czytanie ze zrozumieniem.
Jednoczesnie wiesz juz co i jak jesc.

Utrwal te zasady przepisujac je pieknie do zeszytu. Zacznij od zapisu: W domu, data. Podkresl.

Teraz przepisz 8 zasad ze strony 91. Przepisujac zapamietuj caty wyraz i go napisz. Potem
sprawdz czy nie ma btedu. Przepisujac zmien osobe czasownika na: ja. Przepisz tylko to co
pogrubiong czcionka. Zaczynamy.

1. Wszystkie positki spozywam przy stole.

2. Jem powoli.

3. Zjadam 5 matych positkdw dziennie. Dokoncz .....
Zapamietaj te 8 zasad. Teraz ciekawa jestem. lle zasad wymienisz z pamieci? 5,6 pochwal sie
rodzicom ile sie nauczytes/tas.
Powtdrzmy znang nam zasade pisowni koncowki —ow, -éwka. Obejrzyj podrecznik na stronie
93. Zasade znasz. Zwracam Ci dzi$ uwage na wyjatki od tej zasady: wsuwka, skuwka, zasuwka.
Co to skuwka? Porozmawiaj o tym z dorostym, ktory jest blisko.
Wykonaj ¢wiczenia 3, 4, 5 w ¢wiczeniach na str.83. Jest wiele wyrazow z omawianymi
koricdwkami. Dzis$ ich czes¢. Nie musisz pisaé w zeszycie zdan z ¢w.3 i 5. Sprébuj ustnie.
W matematyce dzi$ Kasia poda swdj sposodb na dodawanie liczb dwucyfrowych. Otwérz na
stronie 41 podrecznik z matematyki. Przeczytaj to co mdéwi Kasia. Moze to bedzie sposdéb dla
Ciebie?
Pocwicz ten sposéb w éwiczeniach z matematyki str. 34 éw. 1,2,3.
Zadanie dodatkowe:
Zrob psikusa komus$ z Twoich bliskich. Pamietaj, dobry zarcik wywotuje usmiech i radosc.
Najpierw pomysl, potem zréb. Badz twércza/tworczy.

Kto przystat mi wczoraj zdjecie zeszytu z zadaniem (za co dziekuje) moze odczytac krétki
komentarz w WYPRACOWANIU na koricu strony zadania dz.14

Dzien 16
Dzien dobry Stoneczka,

Biurko gotowe? Super. Gtowa gotowa? Dzis bedziemy w rozgrzewce utrwala¢ wyrazy wyjatki
z wczorajszej lekcji. Prawa 6semka: skuwka, zasuwka, wsuwka. Powtdrz sekwencje wyrazéw
3-4 razy. Zmiana reki: skuwka, zasuwka, wsuwka. Powtdrka. Zapamietaj te wyrazy.



Czy my wiemy co jemy? Oto pytanie na dzis. Na stronie 94 w podreczniku obejrzyjcie koto z
roznymi produktami naszej diety. Juz wiecie, ze powinnismy je$¢ je w réznych proporcjach i
roznorodnie. Ale dlaczego tak wazne sg owoce i warzywa? Dlaczego wazne sg produkty
zbozowe? Co dostarczajg naszym organizmom ryby i mieso? Przeczytaj i ustnie odpowiedz na
te pytania.

Na stronie 95 w podreczniku utrwalamy poznane wczes$niej zasady. Wyjasnione jest tez
dlaczego trzeba (niebieskie kota) spetnia¢ pewne zasady i jakie zachowania sg zte (czerwone
kota). Chcemy by¢ zdrowi? Organizm dobrze odzywiony tatwiej przeciwstawia sie wszelkim
wirusom.

Dzi$ nie bedziemy pisa¢ w zeszycie. Prosze o uwazne wykonanie ¢wiczen w kartach pracy.

Otworz ¢wiczenia na str.84 i wykonaj ¢w. 1. Powstatymi wyrazami uzupetnij zdania. Przeczytaj
tekst gtosno. Sprawdz czy zdania majg sens.

Wykonaj ¢w. 2 i 3. Hasto z rebusu to sedno dzisiejszej lekcji. Jak ono brzmi?
Kolejne ¢w. 4, 5, 6 ze str. 85 utrwalajg to co dowiedziates/tas sie w tym tygodniu, dzisiaj.
Uff.... Moze przerwa a po przerwie.

Dzi$ Tomek ze str.42 podpowiada nam swdj sposdb na obliczanie sumy liczb dwucyfrowych.
Jak on to robi? Popatrz na str. 42 w podreczniku matematyki. Juz widzisz? On dodaje do
pierwszego sktadnika tyle, by uzyskaé petng dziesigtke.

Wykonaj tym sposobem ¢w. 1 str. 36 karty matematyczne. Potem uzupetnij grafy w éw.2

Podsumujmy:

Bartek dodaje tak: 37+26=37+20+6=57+6=63
Kasia dodaje tak: 37+26=30+20+7+6=50+13=63
Tomek dodaje tak:37+26=37+3+23=40+23=63

Przeanalizuj kazdy sposdb. Wez kolory i pozaznaczaj te momenty czym rdznig sie te
rozwigzania. To samo dziatanie. Ten sam wynik. Inny srodek. Inne rozwigzanie. Inny sposdb
myslenia. Ktéry sposdb jest dla Ciebie najtatwiejszy? Wybierz sama/sam.

Ciekawe zadania matematyczne sg na stronie 35. Kart. Proponuje wykonaj ¢w. 5, 6, 7, 8. Jezeli
czego$ nie rozumiesz przeanalizuj to z rodzicem. Zycze powodzenia. Warto ruszy¢ gtowa.
Powodzenia.

Czas na zadanie interaktywne, ktére dzi$ przygotowatam na podsumowanie lekcji.
Zadanie dodatkowe:

Utéz hasto, rymowanke lub wierszyk o zdrowym stylu zycia. Mozesz napisaé zadanie na
komputerze i wysta¢ w Dziennik.pl na poczcie lub w WYPRACOWANIU do Twojego zadania w
kolejne dni.



Do Rodzicow:

Dziekuje za dotychczasowg wspotprace, za to co za nami. Doceniam systematycznos$é w pracy.
Naprawde jestem pod wrazeniem. Wszyscy np. przestali zdjecie z zeszytu, prawie wszyscy
samooceny z zesztego tygodnia. Duza wiekszos¢ w ramach Dzwonek.pl. Dzieci same nie datyby
rady, one majg po prostu wspaniatych Rodzicow. Rozumiem, ze macie Paristwo rdzne sytuacje
rodzinne a sytuacja wokot nie motywuje tych, ktérym z réznych przyczyn nie jest tatwo. Prosze
o spokojne wyjasnianie najpierw ze mng wszelkich trudnosci i niejasnosci. Stuze pomoca w
miare swoich mozliwosci. Hasto ZOSTAN W DOMU dla kazdej z rodzin moze znaczy¢ co innego.

Pozdrawiam cieplutko Wszystkich i mino wszystko powiem: Zostancie w domu.
Dzien 17
Dzien dobry Stoneczka,

Mija kolejny tydzien. Pigtek, pigteczek, pigtunio. Usmiechnij sie do mamy, taty, siostry lub
brata. Wiem, ze kiedy Ty sie usmiechasz im tatwiej jest zorganizowac rodzinny czas. Postaraj
sie jak najwiecej zadan wykonywa¢ samodzielnie. Zapraszaj rodzine na prezentacje swoich
dziet. Tak, dziet bo pieknie wykonane ¢éwiczenie to Twoje dzieto. Jezeli czego$ nie rozumiesz to
wtedy popro$ kogos o pomoc.

Biurko gotowe? Zaczynamy? Poznamy dzi$ Karolcie, ktéra prowadzi dialogi.
Ale, ale. Najpierw rozgrzewka. Szybciutka, tatwiutka. Licz po 5 do 50.

Kto to Karolcia? To bohaterka naszej lektury pod tym samym tytutem. Dziewczynka przezywa
ciekawe przygody za sprawg pewnej znalezionej rzeczy. Przeczytajcie fragment lektury na
str.96-97.

Juz wiesz co znalazta? Przesun podrecznik do tytu. Przed sobg otwdrz karty polonistyczne na
str.86 i wykonaj ¢w. 1. Porzadkowalismy juz plan wydarzen nie raz a nawet tworzyliSmy go.
Plan pomaga nam zrozumiec i zapamietac kolejne zdarzenia z opowiadania.

Przeczytaj gto$no wg. wpisanej kolejnosci. Jest 7 tytutéw (koncowka —éw, pamietasz?).

Czy 7 zdanie brzmi: Pojazd wraz z pasazerami unosi sie nad miastem. Brawo! Juz domyslacie
sie, ze Karolcia, bedzie miata fantastyczne przygody. Ja zawsze Zzartuje, ze Karolcia byta
inspiracjg dla pani Rowling, kiedy wymyslita Harrego Pottera. Dlatego zachecam do
przeczytania tej ksigzki. Wiem, ze teraz jest to utrudnione. Wrécimy jednak niedtugo do szkoty
i pognacie (przepraszam po szkole nie biegamy) do biblioteki. Moze kto$ ma w domu — ten
czyta.

Koralik przejdzie do historii. Jest niebieski. M&j ulubiony kolor. Czasami marze, by go mie¢?
Chociaz przez kwadrans. Kwadrans czyli 15, 20 minut?

Wykonaj ¢wiczenie 2. Napisz 1-2 zdania o koraliku na podstawie fragmentu w tekscie.
Wyszukaj ten fragment i przeredagu;.



Wréémy teraz do podrecznika. Na str.97 na z6ttym tle mamy dialog Karolci z ciocia. Przeczytaj
go. Tworzylismy dialog w parach. Czesto moéwitam, ze nauczymy sie zapisywaé dialog. To
wiasnie dzi$. Warto teraz przeczytac co to dialog (czerwona ramka). WAZNE: w tabelce mamy
dwie kropki. ZAPAMIETAJ: kazdg wypowiedz zapisuj w nowej linijce i przed nig postaw myslnik.

Trenujemy to wykonujac ¢wiczenia na str.87. W ¢w.1 uktadamy z wycinanki a ¢w.2 zapisujemy
swoje propozycje tak, by dialog miat sens. Czytaj zawsze gtosno éwiczenie kiedy juz skonczysz.

Na koniec ¢w. 3 z tej samej strony. Teraz mozesz wykonac ¢wiczenie interaktywne dotgczone
do dzisiejszych zajed.

Z matematyki dzi$ utrwalamy dodawanie liczb dwucyfrowych w réznych ¢wiczeniach ze str 36
¢w. 3. Licz w pamieci. Str. 37 ¢w. 4,5 (proste ale wartosciowe) i na koniec ¢w.6.

Zachecam do rozwigzania testu na eduelo MATEMATYKA1. Cwicz dodawanie (proste
przypadki) ale takze pojecia takie jak suma, sktadnik. Powodzenia.

Zadanie dodatkowe:

Narysuj historyjke obrazkowg (3-5 obrazkéw), w ktérej to Ty znajdujesz koralik i przezywasz
jaka$ fantastyczng przygode. Moze uda Ci sie umiesci¢ jaki$ krotki dialog i umiescisz go w
dymkach. Kim zostaniesz? Autorem komiksu. A to ci dopiero przygoda.

Samoocena nr3:

Czytam ze zrozumieniem, wyszukuje fragmenty w tekscie.
Przepisuje uwaznie zdania.

Porzadkuje dialogi.

Pisze poprawnie wyrazy z zakoriczeniem —Ow, -owka.
Wymieniam najwazniejsze zasady zdrowej diety.

Wymieniam produkty z piramidy zdrowego stylu zycia.

Dodaje liczby dwucyfrowe dowolnym sposobem.

Prosze o przesytke samooceny do wtorku 7. 04, jezeli sie uda.
Mitego weekendu.

Dzien 18
Dzien dobry Stoneczka,

Poniedziatek wita nas stonkiem. Zabieramy sie za kolejne zadania. Najpierw rozgrzewka. Dzi$
przy naszych ésemkach gtoskujemy dtugie stowo: WIELKA N O Cizmiana reki.

Biurko gotowe. Przypominam zawsze powinny by¢ przed Tobg podreczniki, na nich karty pracy
na nich zeszyty, obok piérnik. Woda.

Pani Ewa Skarzynska napisata wiersz, ktéry wprowadza nas w nastrdj swigteczny. Otwoérz
podrecznik na str. 98. Przyjrzyj sie ilustracji. To stét wielkanocny. Jest kolorowy i smakowity.
Pamietasz tez mieliSmy namiastke takiego stotu w klasie w zesztym roku? Byto jajko i babka, i
zielone dodatki. Zrobimy taki stét w przysztym roku. W tym roku masz zadanie przygotowac



go razem ze swoimi domownikami. Trzeba sie do tego przygotowaé. Co powinno sie na nim
znalez¢? Oto jest pytanie.

Teraz przeczytaj wiersz powoli, ze zrozumieniem i na jego podstawie wykonaj ¢w.1 ze str.90
w kartach polonistycznych.

Obejrzyj zadanie interaktywne i wykonaj ¢wiczenia.

Piosenke , Kurka i pisanki” pod$piewuj sobie w tym tygodniu i tak jak kurka zréb pisanki z jaj. Pomysty
na pisanki na wielkanocny stét mogg byc rézne. Zajrzyj do zgromadzonych w Twoim domu materiatéw
plastycznych, tekstylnych czy wtdkienniczych. Popatrz na nie i wykonaj swojg niepowtarzalng pisanke.
Mozesz potem zrobic zdjecie Twojej pisance i wysta¢ do mnie. Moze mnie zainspirujesz?

Przyszedt czas na préoby odejmowania liczb dwucyfrowych. Najpierw powoli jak zétw ociezale........
Poznajmy Franka ze str. 44 podrecznika. Franek wcale sie nie spieszy. Najpierw odejmuje dziesiatki z
drugiego sktadnika. Kiedy juz obliczy wtedy odejmuje pozostate jednosci. Przeanalizuj ten sposéb i w
zeszycie w kratke napisz cztery przyktady z ¢w. 2 z tej samej strony. Dwa przykfady sg dla Ciebie wzorem
i nalezy je do korica obliczy¢. Kolejne dwa zréb samodzielnie.

Jezeli nie rozumiesz popros o wsparcie rodzica lub zajrzyj w link
https://www.youtube.com/watch?v=HwRPzWm3tDo i obejrzyj pierwsze 5 minut filmiku. MatKING i ja
zapraszamy, mozesz oglada¢ do konca (trwa 10 minut), jezeli chcesz wiedzie¢ wiecej. Znéw dowiesz
sie, ze jesli szybko i sprawnie dodajesz i odejmujesz w zakresie 20 zadne inne dziatania nie bedg Ci
straszne.

Odejmowanie sprawia wiece] ktopotéw wielu osobom. Pamietaj jednak, ze odejmowanie zwigzane jest
z dodawaniem:

5-2=3 bo 3+2=5
12-5=7 bo 7+5=12
54-36=18 bo 18+36=54

Wykorzystuj te wtasnos$¢ dodawania i odejmowania.
Teraz ¢éwiczymy w kartach pracy str.38 ¢w.1, 2 i na doktadke zadanie z trescig nr 3.
Zadanie dodatkowe:

Napisz w zeszycie w linie pierwszg zwrotke piosenki o kurce i podkresl wszystkie czasowniki. Pamietasz
czasowniki podkreslamy dwiema liniami.

Dzien 19
Dzien dobry Stoneczka,

Trwaja przygotowania do Swigt Wielkanocnych. Mama i Tata myslg o tym, jak je w tym roku
zorganizowac. Na pewno bedg one inne niz kazdego roku. Pomdéz Rodzicom, by uczynié ten
czas wesotym i radosnym.


https://www.youtube.com/watch?v=HwRPzWm3tDo

Rozpoczynamy rozgrzewke. Prawa reka méwimy: Pewna mata, biata kurka, ukrecita pedzel z
piodrka. Powtérz 2- 3 razy. Lewa reka. Mowimy: Zniosta jaja o poranku i maluje je na ganku.
Powtdérz 2-3 razy. W ten sposdb powtdrzyliSmy pierwszg zwrotke naszej wesotej piosenki.

Przeczytaj tekst na str. 99 i dowiedz sie jaka jest roznica miedzy pisankami a kraszankami. My
dzisiaj potocznie pisankami nazywamy rézne malowane jajka, ktére zdobig nasze
wielkanocne stoty. Czy Ty juz masz swoje tegoroczne wtasnorecznie zrobione pisanki?
Niektdrzy z naszej klasy juz zabrali sie za dziatanie. Zachecam kazdego.

Wykonaj ¢wiczenie 2 ze str. 90 w kartach pracy. Hasto zwigzane jest symbolem
wielkanocnym.

Z matematyki czekajg na Ciebie trzy zadania na str.39. Wykonaj zadania 4, 5, 6. Zadania 4i 5
to proste zadania z trescig. Czytaj ze zrozumieniem i powoli wykonaj obliczenia. Zadanie 6
wymaga myslenia Przypominam Wam: suma to wynik dodawania liczb, réznica to wynik
odejmowania liczb. Do tego zadania potrzebujesz zeszyt, bo w nim bedziesz dodawat i
odejmowat. W obliczeniach korzystaj z poznanych sposobdw.

Teraz mozesz rozwigzac zadanie interaktywne. Zréb to powoli. Mozesz tez oblicza¢ w
zeszycie i dopiero tgczy¢ rdznice i sumy z dziataniami.

Zadania dodatkowe:

Napisz w zeszycie w linie drugg zwrotke piosenki o kurce i podkresl wszystkie czasowniki. Pamietasz
czasowniki podkreslamy dwiema liniami.

Wykonaj ¢éw. 7 str.39 w kartach matematycznych. Podpowiedz: wypisz kolejne dni tygodnia i
obliczaj przysiady. Troche rachunkdw i ......wszystko stanie sie jasne.

Dzien 20
Dzien dobry Stoneczka,

Dzi$ ostatni list przed swietami. Mam nadzieje, ze pisanki i ozdoby wielkanocne wykonane.
Dzi$ utozymy Swigteczne zyczenia. Jezeli umiesz zaspiewaj piosenke o wesotej kurce.

Rozwiaz zadanie interaktywne. To s moje zyczenia dla Ciebie. Wraz z zyczeniami przytulam
Cie mocno. Usmiecham sie do Ciebie i zapewniam Cie, ze wczes$niej czy pdzniej uczynie to
osobiscie.

Teraz na podstawie moich zyczen oraz wtasnych doswiadczen utdéz swoje zyczenia dla
wybranej osoby. Zapisz zyczenia w zeszycie. Przyslij zdjecie przez Dzwonek.pl

Przygotuj karte swigteczng wg. wtasnego pomystu lub zainspiruj sie zasobami internetowymi
np.:https://www.mamawdomu.pl/2016/03/pomysly-na-kartki-wielkanocne.html. ~ Wpisz  swoje
zyczenia i przekaz kartke komukolwiek. Moze to by¢ babcia lub dziadek, samotna sgsiadka lub
ktokolwiek inny.



https://www.mamawdomu.pl/2016/03/pomysly-na-kartki-wielkanocne.html

Poéwicz zadania matematyczne w quizach na eduelo.pl. Tyle ile bedziesz w stanie. Sami
decydujecie o tresciach i zakresie. Ja obserwuje Twoje postepy w przesytanych do mnie
raportach. Dobrej zabawy, nauki w zabawie.

Kolejny list bedzie w srode po swietach. Przygotuj na ten dzien ostatnig czes¢ podrecznika i
kart pracy z jezyka polskiego.

Do Rodzicow:
Zycze Pahstwu, aby nadchodzace $wieta
wniosly do Waszych serc i doméw
wiosenna rado$c¢ i Swiezos¢,
pogode ducha, spokdj,
cieplo i nadzieje.

Beata Michalik



